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シン ガ ポ ー ル 
生活 ガイ ドブ ッ ク 


ツン NOMURA REAT ESTATE GROUP 


日 系 取引 実績 No.1 ご ー 
シン ガ ポ ー ル に 根付 き 35 介 以上 ャ ーー 
日 本 人 の お 痢 様 に 向け た 
不動 産 サー ビス の サポ ー ト を 
提 代 し て いま す 


日 本 人 メス タッフ と ロー カル スタ ッ ワ が 
ーッ サ ーー 
相 く だ きい 


安心 の アフ ター ケア 
人 ご 和 引 の 修理 
央 前 クリ ー ニ ンク 、 
草 金 の 同 秘 まで 
し っ か り サ ポー ト 


*。6737-5187 92okramat Lane 0-12 Untted House. Singapore 228773 
tps@tokio.com.sg 夫 wwwtokioproperty.com.sg 不動 産 ライ セン ス 番 号 :L3008753E 


人 ウ 


不動 導 人 貸 ・ 南 仲介 事業 日 本 国内 の 投資 用 不動 導 
2 な セト 提 さ 仲介 事業 


| 東京 不動 産 で は 、 人 間 の 体 に 吸収 し や すく 、 美味 し く 、 安全 な 水 を 提供 する 浄水 
パイ ウオ ー タ ー (ライ フク リー ン ) を 販売 し て お り ます 。 
料金 等 に つき まし て は 弊社 まで お 問い 合わ せく だ さい 。 


2021 年 12 月 31 日 まで 、 こ の ペー ジ を ご 所 


SS50 以 上 の こ 員 入 * で 309 中 誠 
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イイ クン 介 の 人 が ば か そう な 
イイ ナック ルター キ ・ は 3 Pf 
いえ ば コレ | り 
| お ひと つい か が 
で し ょ うか の 
男性 や キッ ズ へ の お みや げに 
お すす め の ご 当地 nano blookl 


放 に 貼る と マー ライ オン フェ イス に 
な れる ご 電電 マス ク | 


シン ガ ポー ル の 趣 有 名 ティ ー 
ブラ ンド TWG Tea の 系 江 。 
ラフ レー バー は 各種 ご 用意! 


ッ > と 

ssss 。 放 計 
-ao ヵ po トップ mF 較 
に も 人 所 な ゴル フグ ッ ス 
TTY 


の 訪問 者 に 5905 /69。 Z 症 間 
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= 革 時 き は ちく する 和合 が ご きい = モー 


= ロイ メー ジ で す 。 人 2021 生 5 肝 で す 人 せ 入 欠 な どの 和合 により 、 人 デザ イン 員 な る 光 人 が ご さい ます の で 、 ご 世 和 くだ さい 


( め REERACOEN 


Te0CdTeETGROUP 


4 人 2。 いい ビ 本 四 " 
年 間 500 名 以上 の 紹介 実績 


豊富 な デー タベース 成功 報酬 型 モ デル スピ ー ド 対応 ビジ ネス セン ター 


和 。 % 。  “ 帳 
幅広 い 登録 者 接 か ら 日 本 人 ・ ロ ー カ ル 人 電信 行 サー ビス ・ 


ニー ズ に ー カ ー [大 3 営 日 以 内 に 
貴社 の ニー ズ に あっ 日 本 語 スピ ー カ ー 採 用 は Ip 各駅 サー ビス を 展 


た 人 材 を 推 薦 お 任せ くだ さい 


シン ガ ポ ー ル で 人 材 採用 に お 困り な ら 


お 気軽 に ご 相談 くだ さい ませ 。 


リー ラコ ー エ ン シン ガ ポ ー ル 
お 問い 合わ せ : info@reeracoen.sg 


画 国内 転職 を 検討 し て いる が 、 転職 活 動 や 面接 で の 不安 点 が ある 
罰 最近 の 転職 市 場 や 求人 情報 が 気 に な る 
画 まず は 転職 の プロ に 相談 し た い 


て 転職 準備 か ら 入社 後 まで し っ か り サ ポー ト … 


シン ガ ポ ー ル で の ご 就業 な ら 
リー ラコ ー エ ン ま で ご 相談 くだ さ し 


【 無 料 転職 サポ ボー ト の 流れ 】 


Reeracoen Singapore Pte Ltd 

24 Raffles Place #17-04B Clifford Centre, 

Singapore 048621 

EA Reglstration No.12C5051 | 「・ | 寺 
+65)-6557-0135 

info@reeracoen.sg( 日 本 語 対応 ) oo 人 は こち ら を 


2020 年 に 世界 で 大 流行 し た 新型 コロ ナウ イル ス の 影響 は 、2021 年 も 色濃く 残り まし た 。 
シン ガボール で は 、 外出 制限 、 外 食 閑 止 、 諸 外国 と の 往来 が で き な いな ど 、 か つて の 日 常 と 
は 程遠い 状況 が 続い て いま す 。 

た だ 、 こ の よう な 状況 で も 新しい 日 常に 向かっ て 、 少 し ずつ 歩み 出し て いま す 。 新 型 コロ ナ 
ウイ ルス の 騒動 が 収 還 し た 折 に は 、 読 者 の みな さま に シン ガボール を 楽し ん で いた だ きた い 
と いう 想い か ら 「 ラ イフ スタ イル ガイ ド プ ブッ ク 202|」 を 発行 させ て いた だ きま し た 。 

グル メ 情 報 、 生 活 情報 、 美 容 ・ 医 療 情報 ・ レ ジャ ー 情 報 な ど シ ン ガ ポー ル に 関す る 情報 を 
ぎゅ っ と この 一 僅 に 詰め 込み まし た 。 

シン ガボール に 暮らす 方 、 シ ン ガ ポ ー ル を 旅行 し よう と 考え て いる 方 、 は た また シン ガ ポ ボー 
ル に 移住 する こと を 検討 し て いる 方 。 シ ン ガ ポー ル に 興味 を お 持ち の 方 に 手 に 取っ て いた だ 
き 、 シ ン ガ ポー ル ラ イフ を 充実 し た も の に する 一 助 に な れれ ば と 思い ます 。 


温情 報 が 現在 の 情報 と 異な っ て いる ケー ス も ご ざい ます 。 プ ロモ ーション 内 容 
認 の 上 ご 利用 いた だ きま す よう お 願い 申し 上 げ ます 


間 な ど は 、 直 控 ご 


202! 年 
財 刊 シン ガラ イフ 札 集 部 


シン ガ ポ ー ル 
生活 ガイ ドブ ッ ク 


| 疹 情報 欠 


ン ガ ポー ル の 枯 要 
日 本 国 大 使 名 に よる 在 衝 犯 人 へ の サー ビス 
シン ガ ポ ー ル 店 株 


涯 在 ビザ に つい て 
表 行 の サー ビス 


| 生涯 誤 


編集 部 コラ ム 
ー チ ャ ン ギ 空港 を エン ジョ イ し よう 1 一 
栖 集 部 コラ ム 

ー シ ン ガ ポ ー ル の ジュ エル へ 、 宝 探し に 行き まし ょ う 1 一 
シン ガ ポ ー ル グル メ の 王道 ホー カー ズ a 

ング リッ シュ 請 座 

畑 集 施 コ ラム 

シン ガ ポ ー ル の 区 朱 費 
編集 部 コラ ム 

シン ガ ポー ル に 来 た ら 食べ た 


ドリ アン ー 


ン ガ ポー ル の 人 気 ブラ ンド 6 選 
シン ガボール の お 土産 


30 
33 


グル メ 。 %% 


編集 部 コラ ムー クラ フト ピー ル で 乾杯 
編集 部 お すす め レ スト ラン 


学校 店 


シン ガ ポ ー ル の 日 本 人 学校 に つい て 
柱 集 部 コラ ム 


日 本 人 は シン ガ ポー ル の ロー カル 校 に 入れ る ? 入 れ な い ? 


Walker 提 さん イン タビ ュー 


習い 事 。 合 
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ミ ャ ビ 〈Miyabi Japanese Hair Salon〉 
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Aloha Dental 
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セン バウン 温泉 

ガー デン ズ ・ バ パイ ・ ザ ・ ベ イ 
マリ ー ナ ベイ 

マウ ント フェ ー バ ー 公 園 


サイ エン ス セ ンタ ー 
スノー シテ ィ ー 

シン ガ ポ ー ル で の 約 り 
ジュ ロン パー ド バ ー ク 
スイ スク ラブ 

サイ クリ ング 


滞在 


パン ・ パ シフ ィ ッ ク 
ウン ・ ノ ー ス ・ プ リッ ジ ・ ア バー トメ ン ツ 


ル 内 で の 引越 し 、 何 か ら 始 め る 
クラ ウン ライ ン 
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SinOa は Facebook、LINE、Twitter 
な ど 、 多 く の プラ ッ ト フ ォ - ム で 情報 を 毎日 発信 し て u ま 3! 


各 公 式 ア カウ ント こち ら か ら . 


シン ガ - ル に 関す る あら ゆる 情報 が リア ル タ イ ム に 手 に 入り ます ! せ ぜひ フォ ロー し て 下さ い ! 


地理 ・ 屋 史 ・ 文 化 な ど イギリス の 海峡 梓 民 


シン ガ ポ ー ル の 概要 1 と し で 発展 


今 の シン ガボール 島 に は 2 世紀 ご ろか ら 定 住 が 好ま り ま 
し た か 、19 選 紀 に な る まで は 小さ な 漁村 に すぎ ませ ん で し 
た 

1BI9 年 に 東 イン ド 会 社 の トー マス ・ ラ ッ フ ルズ (2) が 当 
半島 を 支配 し て いた ジョ ホー ル 王 国 か ら 商人 設 の 許 可 を 
得 て イギリス 東 イン ド 会 社 の 交 務 所 を 設立 。 

1824 年 、 イ ギリ ス は 同島 の 主権 を 得 し 、1826 年 に は シ 
ン ガ ポー ル は 、 マ レー 半島 の 准 町 ペナ ン や マラ ッ カト 同人 
に 瑞 国 の 海 植民 地 に な り まし た 。 


シン ガ ポ ー ル と は どの よう な 国 な の か 、「 こ れ だ け は 知っ て 
お きた い 」 基 本 的 な 概要 に つい て の 情報 で す 。 


イギリス に よる 本 民 寺 を な っ た 後 は 、 イン ド や オー メト ラ ! 
リア 、 中 国 大 陸 な ど と の 病 で の アヘ ン や 率 な どの 交 純 の 中 
革 地 京 と し て 、 あるいは マレ ー 半 島 で 放出 どれ た 天 角 ゴム NM 
や サザ の 横 み 出し 江 と し て 発展 し 、 人 品名 幸 し まし た 。 R 
この 基 に 、 江 人 直交 と し て 
中 還 、 南 イン ド な どか ら 多く の 和泊 し 、 現 在 の 。 
に ビバ シン ガッ ー ト 人 に 多国 家 の 妃 洗 と な っ た と され て いま うす 。 N 
| B 本 領 を 経て 独立 まで N 
交界 大 馬 の 間 は 日 本 に より 古 信 さ れ 、 刻 し い 宴 区 の 元 、 住民 へ の 多 和 為 な ども 行わ れ ま し た が 1945 和 N 
の 灯 埋 に より 日 本 東 は 箇 選 再び イギリス に よる 本 民 地 二 が 地 ま り まし た 。 WN 
MM し み し 、 イ ギリ ス に 対す る 夫人 民 の 反 知 は 強 ( 反 立 電動 は 化 、 ま た 了 外 国 か ら の 村民 地 支 本 へ の 反 付 も あり ま 
s し た , その 千 果 、1957 年 に マラ ヤ 芝 抑 が 拉 立 し 、 その 後 の |959 年 に シン ガボール は イギリス の 自治 個 と な り 、1963 征 に N 
。* マラ ヤ 吉 朱 、 ポ ルネ オ 島 の サバ サラワク 還 放 と と も に 、 マ レー シア 連 (Malayal) の 一 員 と な り ま し た 。 N 
e し み し 、 イ ギリ ス 本 半 代 に 流入 し た 人 が 人 口 の 大 財 を 占め 、 マ レー 人 と 難 を 人 め よ うと する シン 
*。 ガ ポー ル 人 民生 (PAP) と マレ ー 人 全 必 入 を 探 ろ うと する マレ ー シ ア 中 央 政府 と の 同 で 旧家 化し 、 そ の N 
965 和 89 に シン ガボール は マレ ー シ ア 宮 近 か ら 分 和 立 し 、 今 に 至り ます 。 
シン ガボール の 地理 と 気 師 8 NN 
シン ガボール 共和 国 (The Republc of Singspoe) は 、 マ レー 半纏 下 下 に 世 置 する 島国 で あり 生 放 の se 本 | に 
本 馬 で ある シン ガボール 委 友 び 50 以 上 の 小さ な 島々 か ら 神 度 され で いま すれ 人 短 NNS シン ガ ポ ボール の 国名 由来 
国土 和 は 719.2 キ ロ 平 メー トル 東京 3 区 と ほぼ 同じ 広 ぎ と 言わ れ て お り 、 人口 は 約 569 人 (020 年 7 朋 シン e”e 
ガ ポー ル 統 局 ) 、 世 界 で も っ と も 人 志度 の 高い 国 の 一 つ で す 。 北 は マレ ー シ ア 、 南 は イン ド ネシア と 、 それぞれ ジ = = | | シン ガボール が 番場 する 最も 古い 文献 は 3 世紀 の 中 国 町 を 刻 味 する Singapura (シン ガ プー ラ ) と いう 名 称 が 
ホール 湯 失 、 シ ン ガボール 半 尋 を 折 ん で いま す 、 ドド 」 | の だ F き れ て いま す 。 その 人 7 紀 全 に は の 箱 定理 の (シン ガ ポー ル 。 の 由来 と な っ て いま 
アン ガール は 家電 下位 置 する た め モ シ メー ジ 寺 に 含ま れ 、 所 人 は 一重 じ て 高 泊 か っ あ 湯 で す 。 年 人 」 を 電 味 する Temesek と 呼ば お 、 者 の 穫 殖 が 人 流す る 。 な ぜ モ う 呼 ば れる よう に な っ た か 、 に つい て は 記 あ り 
PkaCo74m、UJ ヶ 51 カ E ヶ て も ちり 上 めし 、 和 2097Inm で ドド | レー の F す る と いう 人 人 か ら 、 (レン ガロ は を し という 
有 手 と の 区 は は っ きり し な いも の の 北東 モン スー ン の 角 守 に より 、 | 月 か ら 3 月 に か け て 氷 が し 、 人 | 。  。  。 | 。 な 還 の 色 有 が 守 し て いた よう で す 。 で あっ た と する 癌 、 シ ュ リー ヴィ ジャ ヤ 宇 国 の 王子 が この 
20 有 は 南 還 モン スー ン の た め に 、 天 と 沈 且 に 見 押 わ れ ま す (を 。 e*e マジ ャ パ ヒ ト 王 国 の 宮下 詩人 で あっ た プラ バン チャ が 地 で 見 た 野生 動物 を ライ オン と 見 問 吉 えて つけ た と す 
SE 人 ド 」 」 ド | に いた 二条 和 了 に マジ ャ パト 王 和 の な ど が あり ます スマ トラ より 来 防 し た サシ ニラ 
Ta り イン ド ネ シア の 上 に あたご ろ に を と (るり 、 の 。 。 | 。 放 還 と し て Tcmasek の 名 は 見 られ 、 みな く と も 4 選 紀 タ マ に よっ て 指 が 導 設 まれ 、 この 名 が つけ られ た と す 


まで は この 名 で 呼称 きれ て いた と され て いま す 。 設 が 一 般 的 で す 。 
 。 そ の 各層 紀 末 に は サン スク リッ ト 語 で "ライ オン の 


唱 丘 両 人 
ーー ニー 


| 民放 宗教 言語 


シン ガボール は 中 凍 系 (74%) 、 マ レー 系 (|4%) 、 イ ンド 系 (8%) の 多 民 共 国 家 で す 。 また 、 シン ガボール 全 人 口 の う 
ち シン ガ ポ ー ル 回 和 保持 者 は 60% 全 で あり 、 外 国人 が 多く 住む 多 億 な 文化 や コミ ュ ニ ティ が 共存 する 社会 と な っ て い 
ます 

泉 才 は 、 主 に 公孝 道教 が 中 華 系 、 イ スラ ム 教 が マレ ー 系 、 ヒ ンド ゥ ー 教 が イン ド 系 住民 に よっ て 信 爺 され る は か 、 
キリ スト 教 も 民放 に か か わら ず 広 く 信 犯さ れ て いま す 。 
シン ガボール の 国 古 は マレ ー で 、 公 用 語 は 、 中 国語 、 タ ミル 語 と な っ て いま す 。 し か し 、 マ レ 
ミル 諸 は シン ガ ポ ー ル 人 の 中 で も それ ぞ れ の 眼 族 の み で し か 話さ れ な いこ と が 多く 、 学 校 で の 教育 で も ー つ 
の み が 扱え られ る こと が ほとん ど で す 。 その た め 、 護 な る 民 謝 関 で コミ ュ ニ ケー ショ ン を と る た め に 、 英 括 が 広く 日 
生活 で 用 いら れ て お り 、 国 会 の 計 和 や 仙 が 発行 する 文理 も 英語 で 作成 され る こと が 多く な っ て いま す 。 


中 国語 、 タ 


建国 の 父 リー・ ク アン ユ (Lee Kuan Yew) 


リー・ ク アン ュ (Lae Kuan Yaw) は 、1923 年 その後 、1990 年 に 間 相 を 所 いた 後 は 上 騙 相 に 
シン ガ ポ ー ル に て 写 家 系 華人 4 世 (|) と し て さら に 内 敵 呈 問 と し て シン ガ ポ ー ル の 店 に 萌 
生ま れ まし た 。 ケン プリ ッ ジ 大 学 法科 を 首席 で 書 を 与え 績 け ます 。 長 男 の リー・ シ ェ ン ロン は 
府 業 し た の 弁護士 と し て 活路 し 、1954 年 人 記 2003 年 相 に 吉 。 
生生 (PAP を 結 、 書 記 長 に 就任 し ます 。 イ 想 肖 と し て 民族 和 角 と 経済 人民 を 失 半 し 
ギリ ス に 対す る シン ガ ポ ー ル 到 立 肝 表 を 揚げ 、 た リー- ク アン ユ は 、 シ ン ガ ポ ー ル を 代表 約 な 
1959 和 立法 識 会 選 導 に 圧 馬 。 イギリス 剖 内 半 工業 経 た 域 に 葉 長 ませ た 臣 労 者 と し て 
自治 国 の 初代 肖 相 と な り ま し た も 国民 の 詩集 め て いま す 。 

1963 年 イギリス 、 マ ラ ヤ と 還 仙 し て マレ ー シ 

7 雷 に 加入 し た も の の 、 軍 内 の 人 午 対 立 務  。 の ね る た 
化 に 詳 い 人 設立 を 余儀 な くま れ 、1955 年 技 和 、=a= 和 し た 生ま も ーッ トミ ゲキ ー プ 。 和 
立 シン ガボール の 初代 首相 に 競 任 し まし た 。 を で は よ を で る る と いう 生ま と た 


シン ガ ポ ー ル の English =「 Singlish 」!? 

シン ガボール で 獲 さ れる 英 疾 は 「 シ ング リッ シュ 」 と も 呼ば れ 、 イ ギリ ス 瑞 語 を 
ベー ス に 出生 者 が 多い 補語 、 マ レー 藻 、 テ レビ 圭 の 昌 細 に よる アメ リカ 英 丘 、 オ 
ー ス トラ リア 身 語 の 単 ・ 文 法 に 虹 守 され て いる 近 特 の 英語 と 言わ れ て いま す 。 

特 租 は 文 の 話 必 に ahu "ish。 (日本 語り 「ー だ よ 。「 一 さ 」 の ニュ アン ス ) や 、 
左 文 の 証 居 に meh (日 本 合い うか? ) を つけ る こと 、 主 証 や bc 動 
の 伯 、 強 晴 の た め に 単語 を 線 り 返す (『Can-canb で 「 で きま す よ | ) な ど 。 

シン ガ ポ ー ル 政 同 は 、 こ の シン ガ ポ ー ル 独特 の 名 り の 排除 に 取り 組ん で お り 、 
公共 放送 折 関 で は 中 国 全 方 同様 に 使用 が 革 止 され て いま す 。 また 、 地理 的 に 
で 本 的 に 近い マレ ー シ ア の 英語 は 『 マ ング リッ シュ 」 と 呼ば れ て いま すず 


| 到 ・ 経 済 


立 理 共和 市 国 家 と し て イギリス 革 に 加盟 し て お り 、 下 面 で は 妹 国 以 来 、 
委 を 占め て いま すず 

理 の 大 純 凡 は ハリ マ ・ ヤ コ プ (第 8 代 2007 年 9) 、 首 相 は リー・ シ ェ シ ロン ( 箇 3 代 :2004 征 8 一) 。 

シン ガボール は 左 虹 的 な 国交 本 主義 体制 言わ れ て いま す 。 2 上 以上 の 全国 民 が 刀 泊 ・ 補 学 析 を 持ち 、 作 
者 沈 な どの 野 の 存在 は 硬め られ て いま す が 、 国 牙 へ の 叉 カ は 少な いと され て いま す 。 

シン ガボール は 20 選 紀 束 より 急 な 紀 江 長 を 傍 . 現 在 で は 人 交通 有朋 の 中 心地 の 一 つ で あり 、 世界 
で 早 も ビジ ネス 崩 開 に 良い 国 と され て いま す 。 

シン ガボール 革 呈 に よる と 、 2017 年 に お ける 一 人 当たり の GDPi は 59.627US ド ル 、 天 折 成長 率 3.6%、 消 引 才 物価 上 
時 6%、 失 座 2.2% と な っ て いま す 。 


し て 人 民生 常識 会 席 の 大 


シン ガボール の 通貨 


シン ガ ポ ー ル の 通貨 は 「 シ ン ガ ポー ル ・ ド ル 。、 記号 は 「S8」、 コ ー ド は 「SGD」 で 、| シン ガ ポ ー ル ・ ド ル は 、202| 年 
5 月 | の レー ト で 、 約 92 円 と な っ て いま す 。 補 有 単位 は ドル の 00 分 の | の シン ガ ポ ー ル ・ セ ント (記号 Sc) です 

現在 流通 し て いる 折 乏 は 1.000」「$100,「$50」『&I0, 「S5 r82 (|) 、 硬 余 は "$。 Tc50」 Tc20「ClO 
「C5」 cl が あり ます 。 現在 、| セ ント コイ ン は すでに 回 収 さ れ て お り 、 最小 時 人 は 5 セン ト に な りつ つ ある よう で す 。 

10 ド MX 下 に つい て は 、 多 湯 な 気 供 で も 傷み に くい ポリ マー 韻 が 発行 され て お り 、 全 駒 の 表面 に は 初代 大 統領 
ュ ツ フ ビン ・ イ サー ク の 肖像 が 印刷 され 、 融 国 に は シン ガ ポ ー ル を 提 李 す る 事物 が 失 か れ て いま す 。 

203 和 発行 の 第 3 シリ ー ズ 真 (最新 デザ イン ) は 、 | ドル に マー ライ オン 、 50 セ ント に シン ガ ポ ー ル 潮 、 20 セ ント に 
チャ ン ギ 内 光 10 セ ント に HDB (公団 住 )、5 セ ント に エス プラ ネー ド が デザ イン され て いま す 。 

| PC 二話 と き か る 060 が 更 お きれ て いま す が 、 一 に 清 し て い る の は (HI00。 の と な り ます 


シン ガ ポ ー ル は 宗孝 行事 に 関連 する 祝日 が 多く 、 各 宗教 や 民族 の 大 を 使っ て いる た め 、 そ の 多く は 日 付 が 毎年 変わ リ 


ます 。 (日 人 が 棄 わ ら な い 家 日 は | 月 1 日 5 月 日 、8 有 9 日 、12 有 25 日) 


年 ご と の 税 日 は 、 政府 に より 公式 に 発表 まれ る の で 、 ウェ ブサ イト 等 で 確認 する こと が 必要 で 、 祝 日 が 日 曜日 の 場合 


呈 朋 日 が 休日 と な り ます 。 


2022 年 の 祝祭 日 

1 月 1 日 ) = ュー イヤー メ テー 
2 月 1B( 火 ) 。 テ ュ ィ ーー ス 
2 月 2B( 水 ) パー 
4 月 15 日 ( 金 ) グッ ド フラ イデ ー 
5 月 1 日 (B) レイ バー テー 
5 月 3 昌 ( 火 ) リラ ャ ファ サ 
5 月 15 日 ( 日 ) 。 ベ サッ ク テ ー 
7 月 10 昌 (日) ツラ ャ ハジ 
8 月 9 日 ( 火 ) 。 ナシ ョ ナル デー 
10 月 24 日 (月 ) ティー パパ バリ 
12 月 25 日 (日 ) 。 クリス マス 


正月 


旧 下 月 


更 躍 日 ・ 受 和 晶 


労 動 者 の 日 (メーデー) 


メッ カ 館 礼 祝 角 日 


ブッ ダ 生 誠人 


ラマ ダン 明け 祝祭 日 


独立 記 今日 


ヒン ドゥ ー 左 月 


キリ スト 生生 


日 本 国 大 使 館 に よる 
在留 邦人 へ の サー ビス 


シン ガ ポ ー ル 滞在 中 、 必 要 に 応じ て 

日 本 大 使 館 の サー ビス を 受け る こと が で きま す 。 
適切 な サー ビス を 受け る た め に も 

3 ヶ月 以上 滞在 の 際 に は 「 在 留 届 ] を 提出 し まし ょ う 。 


| 住所 が 決ま っ た ら 「 在 留 届 ] を 


" 暫 層 と は 、 放 法 に より 外国 に 3 か 月 以上 洪 在 する 日 本 人 に 対し て 定め られ た その 住所 区 は 大 所 に つい て の 
け HH で 

この 必 け 出 は 住所 等 が 決ま っ た 後に ウェ ブ 上 の 『 在 和 必 電 子 作出 シス テム (ORRne1) 」 な 、 ある い は 日 本 大 全休 
事 閣 に お いて 所 定 の 用 紙 を 提出 する こと で 手続き が で きま す 。 (| 

重層 を 提出 する こと に よっ て 、 急 事 が 発生 し た 場合 に は 、 日 本 国 大 使 和 や 事 館 より メー ル に よる 姓 寺 
や 錠 な 揚 が 受け られ ます が 、『 在 負 が 提出 され て いな いと 、 在 外 公 箇 は 居住 の 事実 を 拒 婁 し て いな いた め 、 大 | 
南 の と き や 事 件 事故 の と き に 安 和 和 認 や 所 守 宅 な ど へ の 連絡 を 行う こと が で きま せん 。 

また 、「 在 和 層 。 提 出 人 、 転 居 や 家族 の 移動 な ど 「 在 了 必 の 記載 事項 に 変更 が あっ た と き や 凶 国 す る と き に も 、 
更 の 手頃 き が 必要 で す 。(*2) 

住所 等 の 更 届 が な い 場合 、 い ざと いう 時 の 雷 給 な ど が 受け られ ず 、 また 帰国 の 軍 絡 が な いと 、 拒 事 交 の 時 に 
幸 色 代 は 帰国 し て いる 人 の 安 衝 に 時 問 を と られ 実 降 に 落 在 し て いる 人 の 安志 作業 が それ だ け 層 むる こと に 
記 な か り ま す 。 

累計 に な っ て か ら 供 て る こと が な いよ う 、 住所 が 決ま っ た ら 、 な る べく 早く 『 在 大 を 店 し まし ょ う 。 


Fi PX met 
レー バテ ド レス で 


計っ た も 計 きま し まし ょ う 。 


| B 本 の 居 挙 に 投票 する 


日 本 国共 を 持つ 8 人 以上 の 有 才 者 で 、 海 外 に 生ん で いる 人 が 、 外国 に いな が ら 国 共に 投票 で きる 制度 を 「 在 
外 志度 。 と いい 、 これ に よる 投票 を 在外 投票 』 と いい ます 。 

在外 投球 を する に は 、 在 包 学 人 名 洛 錠 さ れる 必要 が あり 、 その た め に は 、 市 区 町 村 の 選管 理 康 仙 会 に 対 
し て 中 博 する 必要 が あり ます 。 中 計 方 法 は 以下 の 2 種類 で す 。( ホ 3 


3 2 より の に 牛 上 を する 
am Mtps7/www tempreeJytmr-Iyygl-anlbo tml 


mW を な り まし た 


(在外 公明 に お ける 中 

現在 の 住ま い を 管 畔 する 在外 公 人 (大 全 ・ 事 館 ) の 往事 究 ロ で 行い ます 。 実際 に 登録 され る た め に は 、 そ の 
外人 久 の 人 区 蝶 由 に 引き 続き 3 か 月 以上 住所 を 有 し て いる こと が 必要 で す が 、 生 名 の 申請 に つい て は 3 か 月 経っ 
て いな く て も 行う こと が で きま す 。 


(の 出国 する 前 に ち け る 中 請 

長所 地 の 市 区 町 村 の 選 学 和 理 計 仙 会 に 対し て 行い ます 。 申請 を 行う こと が で きる 期間 は 、 国外 転出 届 を 提出 
し た と きか ら 当 放 国外 転出 届 に 記載 し た 転出 予 定 日 まで の 期間 で あり 、 時 終 人 所 地 の 市 区 町 村 の 選挙 人 名 短 に 人 
され て いる (又は 守 出 了 定 日 まで に 当 放 最 終 儲 所 地 に 3 か 月 以上 居住 し て いる ) 必要 が あり ます 。 

重病 書 が 受け 付け られ る と 在外 選挙 人 証 が 発行 され 、 和 送 また は 大 使 人 の 褒 唱 で それ を 受け 取れ ば 、 在 外 投 
球 が で きる よう に な り ま ず 。 投票 は 在 全角 (大使 や 人 事 人 ) や 和 便 等 で 行う こと が で きま す 。 


| 32 月 未 滴 の 滞在 に は 「 た び レ ジ 」 を 


シン ガボール か ら 出 張 や 旅行 な ど で 外国 
た び レ ジュ し て くだ きい 

澤 先 の 最新 の 海外 交 全 情報 や 更生 時 の 連絡 メー ル 、 また 、 いざ と いう 時 の 累 急 連絡 な ど が 受け 取れ ま 
シン ガボール で の 3 ヶ月 未満 の 在 も 同様 で す 。 (4) 

で "た び レ ジュ HRPe7/www grarumof eo 


在 す る 所 合 、3 ヶ 月 未満 な ら ば 、 外 人 海外 安全 情報 配信 サー ビス 「 


パス ポー ト に 関す る 手続 き 


パス ポー ト を 紛 衝 たり 、 有 期限 が 近づい て きた 時 に 、 日本 大 便 如 で の よう な 申請 と 手 央 き を 行 うこ と が 
で きま すれ 


__wuuo 還 還 


請 内 容 申請 理由 


有効 明 が | 年末 浦 に な っ た 
・ 加 タイ ブ の 誠 を 1C 放 導 に 変更 し た い 
・ 理 人間 に 晶 が な い 、 又は 抵 り 少な い 


新規 発 行 / 東 新 シンガ ボール で 出生 し た の 放 を 初 む て 講ず る 
本 押 地 で や 氏名 に 秋 更 が 生じ た 
・ 作 を ()、 失 、 失 作 し た 
・ そ の 他 
人 E 欄 補 ビザ スタ ンプ を 押す ペー ジ が な い 、 又 は 多 り 少な い 
( 介 40 ペ ー ジ の ・ 聞 回 穫 が 多い の で 、 新 計時 に 一 衣 に ペー ジ 6 増やす 
本 箇 地 で や 氏 名 に 変更 が 生じ た 
訂正 / 半 記 ・ 和 国人 札 人 者 の 姓 を 人 記す る 


別名 に 看 還 多才) 等 を 件 記す る 


ae ・ 伯 天 を 失 () 、 失 し た 
円 


- 人 を 本 )、 和 挿し た が 宗務 の 人 絡 を 待た ず に 多国 し た い 
人 6 だ ・ シ ン ガ ポー ル で 出生 し た 子 が 戸籍 に 名 前 の 記載 を 待た ず に 緊急 に 竹 国 する 


エロ デート くし た 東生 い は 生み た め の 吉本 いす 


| パス ボー ト を な くし た 場合 の 手続 


バス ポー ト を 遇 失 や 守 叶 な ど に よっ て な くし た 場合 、 ま ず その 事故 が 起き た 所 四 の 称 和 に 出 同 き "ポリ スレ ポー 
ト 」 を 先生 し て も らい ます 。 

新た に パス ポー ト を 発行 する た め に は 、 上 記 の 表 に ある 『 導 基 効 手 和 き 」 が 必要 で 、 そ の 際 に は 『 稔 失 一般 
攻守 。(*2) と と も に "ポリ スレ ポー ト 」 と 写真 2 衝 ( 胡 45 omx 林 3.5cm) を 近 出 し ます 

その 條 、 療 務 の 新 発 行 の 手続き を 行う 放 に は 、「 一 般若 晴 書 」 と と る に 戸籍 諾 本 の 原本 (3) を 提出 
し な けれ ば な り ま せん 。 

戸 押 類 は 自分 の 戸 錠 が ある 市 町村 信 坦 の 旬 当 補 革 で 発行 し て も ら わな けれ ば な ら な い の で 、 昌 等 で 入手 す 
る @ 村 が あり ます 。 

パス ポート の 印 時 再発 行 は 「 人 道上 の 理由 が な い 朋 適用 され ませ ん の で 、 手 続き に は 時 同 が か か る こと [ 
の 上 、 管 理 に は 男心 の 注意 を 払い まし ょ う 。 


3 Ame nm 
3 mor に 人 まれ た も の 。 で も 


| 本 大 便 倒 で で きる 手続き や 証明 書 の 発行 


シン ガボール に いる 問 に で きる 手続 き や 名 衝 証 時 の 発行 に 次 の よう な も の が あり ます 。 


手続 出生 届 ・ 興 如 届 ・ 苑 尋 届 ・ 死 亡 届 
回 選 択 居 ・ 国 次 脱 届 ・ 国 矢 失 員 等 


在 年 明 (和文 ) 著名 (及び 提 印 ) 証明 


ご 出生 郁 ・ 死 記 な ど 身分 記載 事項 証明 (英文) 
し し om 運転 免許 征 抜 粋 証 明 ( 甘 文 ) 
革 聞 証明 ( 和 ・ 英 ・ 仏 ・ 独 ・ 西 併記 ) 
日 本 大 合 錠 領事 部 へ の アク セス 


@ 和 所 16Nassm Rosd 
剛昌 月 一 本 (公休 日 等 は 人 人 
@ 計 務 (生生 ) 830-1200 
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ッ ン が : ドー ル 日 本 人 会 に っ い _ 


ュー 


1915 年 (大正 年) に シン ガボール で 訟 立 まれ た 日 本 
人 全 は 、 現 在 、 法 人 会 員 (B 季 企業 )720 社 、 下 会員 (B 
本 四 和 人 有 者 )13.000 人 、 低 (本町 以 ) 
1.000 人 が 会 員 と し て 登録 され て いま す 。 会 員 の た め の 
施設 は 、 アダ ムロ ー ド に 位置 する 日 本 人 全館 で 、1998 
科 5 月 に 現 リー・ シ ェ ン ロン 首相 に より 導 成 式 が 執り 
行わ れ まし た が 世界 中 の 日 本 人 会 で も 癌 を 見 な い 、 地 人 
上 4 陸地 下 2 肝 陵 て の 大 き な 人 を 所 有 し て いま す 


全 芝 に は 、 全員 の た め の 設 と し て 2 店 の 日 本 食 レ スト 
ラン 、 ラ ウン ジ 、 カ ラオ ダル ー ム 、 礎 穫 ゲ ー ム ルー ム 、 コ 
ン ピ ニ ショ ッ プ 、7 万 同 の 吉 書 を 有する 大 人 ・ 地 供 各 
婁 、200 席 の オー ディ トリ アム 、300 人 の 立食 パー 
ティ ー が 可能 な ボー ルル ー ム 、 基 憲人 教 室 、 エ クサ 
サイ ズ の スタ ジホ クッ キン グル ー ム 、 日 本 人 攻 舌 2 る 
が 征 す る クリ ニッ ク が あり ます 。 

また サッ カー 同人 、 茶 閣 好 会 、 カ ラオ ケ 同好 会 、 と 
っ た 同じ 引 味 を 持つ 全員 の 集まり で ある [ ズ 会 」 
が 30 以 組織 され 、 そ れ や ぞ れ の 活動 を 通じ で 、 新 た 
な 大 吉 を 作り 、 シ ン ガ ポー ル ライ フ を 上 楽 し ん で いる 全員 
も 多数 い まれ 


本 人 全日本 人 学校 も 管理 し て お り 、 学校 
(チャンギ 校 、 ク レ メ ン テ ィ 校 と 中 校 を 合わ せ て 現 
を 2.000 名 の 旧 生 が 在 締 し 、 日 本 本 家業 
校 と 氏 に B 本 人 短 に よる 日本 の 幸 書 を 用 いた 授業 
を 宛 し て いま す 海外 の 日 本 人 全校 強み を 生か 
し て 、B 本 人 全校 で は 英 靖 に も 大 変 カ を 入れ て 指 
し て いま す 

日本 人 金 は 、 全 員 同士 た め の 金 に と ど ま ら ず シンガ 
ポール 福 会 と 積 稚 に 交流 を し て いま す 凍え ば 、 日 本 
多胡 まつ り に は 多く の シン ガ ポー ル 人 が 肖 を 者 て 
ま 加 し ます し 、 シン ガ ポー ル 牙 が 和正 月 明け に 
美作 し て いる チン ゲ イ ・ バ レー ト 」 は 、 本 人 全 と し て 
0 し 、 日 本 の 文化 を シン ガ ポ ー ル 人 に 科 介 し て いま 
すす また 、 日本 大 全能 や シン ガ ポー ル 商 会所 等 
夫 同 で 「B 本 感 スピ ー チ コン テス ト 」 を 毎 衝 し 、 シ 
ン ガ ポー ル 人 の 日 本 結 太 に も 頁 し て いま す 。 日 本 
人 会 に ご 軸 味 の ある 方 は 、 下 拉 、 お 同 い 合わ せく だ さ 


仙人 きわ e 和 
シン ガ ポ ー ル 日 本 人 会 
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の !20Adan hood Saaoeg 
edsa 0065 

rcapsorgse 
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買い 物 ・ 交 通 ・etc・…・ 
V 
生活 に 役立つ アプ リ 


シン ガ ポ ー ル に 生活 する 上 で 、 イ ンス トー ル し て お きた い 
便利 な アプ リ を シン ガラ イフ 編集 部 が ご 案内 。 


シン ガ ポー ル で は 者 基 男 女 問 わ ず スマ ー ト フォ ン を 持っ て いる の で 、 そ の 分 サー ビ 
えも 充 寒 。 ア プリ を フル に 活用 する こと で 、 装 間 の 有効 活用 は も ちろ ん の こと 、 お 神 
な プロ モー ショ ン も ゲッ ト で きま す 。 部 々 の 利 吉 が ある アプ リ と 、 自 分 の 生活 スタ イル 
に 人 わせ で 、 使い こなし て みて くだ きい ね 。 


公共 交通 ・ 地 | 


| 配車 アプ リ 


Gojek ロジェ ッ ク の 


Train Map (tr イッ マッ カ 


ラプ に EmtsoKom ア ブリ 
5 CxrtarTTTY 

6 生 了 傘 MNT の 地 佑 を まっ と で も グラ ブ より も 値 訂 が 安い こと が ある の で .: 
Fc 0 アフ ン ロ ー ド て か いて グラ は 

LDP 
Grab み s の rh Comfort Delgro シッ ォ ー ト デル ッ ロ 
還 ア ドレ ス を 2 か 所 押 も 可能 。 案 車 ご と に の ンダ まん 載 大 の タク シー 会 を で 安定 天 
まる ポイ ント は 、 商品 や サー ビス の 拓 引 き や 到 と し て Cm 31。 テ 0 
HE メー クー 
OO ーッ ー と ェ ーッ ービス も ある つた Rm 人 me し て くる 人 な プ 
2 で WW。 レ ウッ トク ー ド om で モー シュ し てい る の で こち でも 
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| ショ ッ ピ ング 
LAZADA ら タ ) Red Mart( レ ッ ド マ ー ト | 


ちら 電 を ま で あり と きち の る 
で ま を スト また 計上 し 

LO 
ミキ ラル フォー ター や 入道 を ど 、 な ミ ば 0、 
詩人 では よ の 半 
で 9 和央 に な る ら も し いい 
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2 配合 の De At 
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| ドラ イク リー ニン グ 
Piinge> の 
人 シャ ツー 倫 か ら カ ー ペ ッ ト ま で 、 あら ゆる も の の 
を TUE で 
は ITT1 
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Currency Convertor ゆ レ ン シ ー・ コ シ パー ター) 


と の に で て し ー ト は に 
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に は 2 人 0713 
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Deliveroo ww っ 


デバ リー 明細 と 有人 に よっ て 宣 す も の 
WW。 eleree PET る こと で デリ 
りー 有り に な っ た り 、 前 きれ だ リ イ る 了 
有り 


シン ガ ポ ー ル で 役立っ アプリ 
フー ド & 
食材 デリ パリ ー 相 


上 | フリ ー マ ー ケ ッ ト 
Carousell( ヵ ルー 


CTOBHTHPU FTDEL 
ます も メル あり の シン ガボール 人 と アブ リ 由 で 
エット ダ で 所 有価 。 基 は 


人 で の 8 けし に な り まれ 


| 銀行 ・ 支 払い アプ リ 
Pay Now / Pay Lah に サッ /< ィ 5) 
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3 は 、 ニ の アブ リ で AR に 
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日 本 事務 器 シ ジンガ ポー ル 株 式 : 


事業 戦略 に 貢献 する 


グロ ー バ ル 環 境 に 対応 し た 


IT サー ビス 提供 


日 と 海外 で の 情報 を 


IT を 利用 し て 情報 利用 で きる 話 用 し た 事業 昔 嘱 の 
鈴 半 を 図り た い 企業 欄 iT サー ビス の 提供 推進 


人 97 年 、 日 本 で 主 業 の 生 務 シス テム 村 生 サー ビス を 提供 
する 日 本科 析 信 の 少 法 人 で す 。 
人 計 い 共 人 の 時 旋 、 ノ ウ ハ ウ の 導 を 元 に お 補 に 
時 靖幸 時 を ご 提 守 しま す 。 
 8 に これ か ら の IT は 盾 が 変化 し で き て お り 、 グ ロー バ 
ル 天上 人 えた 提 和 が 要 で す 。 昧 社 は 、 グ ロー/ バ M 析 の 
人 を リサ ー チ し て [いつ で も ] 「 ど こ で も 「 室 全 に | 利用 
で きる IT サー ビス で 、 科 の 表 信 は 異なる 、 人 な 情報 
用 ご 押 供し て いま す 。 
本務 狐 シン ガ ポ ー ル は 在 員 1 名 、 ロ ー カ ル 社 員 1 名 の 2 
人 で 末吉 し で いま す が 、 を 入信 し て 日 本 事務 和 の 日 


Nippon Jimukl Singapore Pte. Lt 
@G4c0 6252 OBO Rohinson Rosd ま 


本 還 央 1.000 人 以上 の リソー ズ 天 愛華 与 し て 事 二 を 千 め て 
いま す 

の 日 本 と 海外 点 の 事業 の 人 が 、 和 
玉 和 を 日本 四 の 大 方 か ら 到 援 させ て いた だ きま す 。 

全 が 正光 が わ か ら な いこ と が 才 い "VUCA の 時 代 * に お い 
て 「 お 才 必 と 一 芋 に や っ て みる ] 還 寺 も ご 用 信 し て お りす 。 可 | 
の 和 が 人 さ れ た グロ ー バ ルツ ー ル の 利用 で 、 入 力 や 生 | 
な どの 人 負担 を な く デ ジタル 化 で きる こと を 、8O Robin- 
5on Hoad の シェ アオ フィ ス CROSSCOOP 内 に ある スタ ジオ 
オフ ィ ス で 、 い つ で も 倒 で きま す 。 時 持 い らし て くだ さい 。 


L. 巡回 
masuramignlccojp ほ hps/Awwwniccojp/ 担当 人 


玉生 拓 す る まで は 不 誠 な と 
| 友和 由 に で き な い 現 在 の 状 宛 で は 
諾 ネス に 骨 わ る 情報 を 共有 し て いく の も 圭 人 
調 革 な ツール を 和 有用 し て 、 効率 的 に 情報 用 で 


1. カ レン ダー 機能 を 活用 する 


日 々 の 之 和 予 定 を カレ ンター に 全 録 し て 、 利用 され カレ ンダ ー が 情報 の 
て いる と 思い ます 。 た ど え ば 、 画 談 の 予定 だ け で な 


て 全 完 の 人 や 人 ※ 導 の リン ク も 登録 し て お ee 
く と カレ ンダ ー を 還 く だ け で 受 な 情報 章 用 で き swxw 証 'w 二 

ます 。 折 を 休 押し て お け ば MAP と 光 し て 2 栖  P 計 
の 例示 さ れ 。 導 了 を 加 べ ま す 。Grdb pn 回 

の 手 写 も で き て し まい ます ね 。 ビ デオ 会 剖 も カレ ン Yo 
ター から 開 由 で きま すか ら 、Web 佑 ツー ル か ら の 

指 簡 メ ー ル を 放す 手 陣 の 租 が な いで す 。 ま た 、 カ P 
レン ター か ら 「 肝 な タイ ミン グ 」 で 「 胡 な 情 和 5 商 し 

」 を 知 させ た り 、 時 り 出し た りす る と と が で きま 2 

る に ) /N 


2. 海 外 生活 の 出来 事 も | 
記録 する 


Googlo を 全 い の 方 は 、 ス マー ト フォ ン で 人 し た 
字 真 を Googo フ ォ ト に 旬 存 する こと が で きま す 。 潮 
外 で の ビジ ネス 所 年 在 員 生 泊 の 思い 出 の 記録 を 
全 理 する の に き 旭 し て いま せん が 。 探し 出す と きも 
日電 所 が な 胡 や 遇 人 と と も に 記録 され て 
いま ます の で 、 検索 で つけ 出す こと が で き て し まい 
ます 。 店 し た 日 の カレ ンダ ー に 写真 の URL を 
馬 り 付け て お け ば 、 カ レン ダー を アル バム 代わ り に 
本 えま すね 


3. 海 外 の 状況 を 
リア ル に 伝え る 


導 錠 条 件 態 し い 競 で す の で 下地 の 状況 を 
相手 に 伝え る の に 基 力 し ます 。 動画 を 上 手 に 利用 し 
地 の 半 式 を リア ル に 伝え る こと で 、 言葉 で は 表 
陽 類 し いこ と も 補 和 や 人 きた ども 交え て 提 し て も 
5 うこ と が で きま す 。 リ アル な 扶 江 控 で 、 和 々 な 
アイ テア を 集め る こと も で きま す 。 パ バー チャ ルリ ア 
リティ (VH の 和 用 も 有 導 筆 で す 。 どん な こと が で 
きる の か? 体 の 光明 人 し ます 。 


その 色 に も 「 こ ん を こと で きる ん だ 1 ] と 感じ て い 
た だ ける で ま ざ 計 を IT ツー ル を ビジ ネス で も プラ イ 
ペー ト で も 人 大 し て あま せん か 。 お 気軽 に ご 加 で 
だ etu 


滞在 ビザ に つい て 


シン ガ ポ ー ル に 長期 浴 在 する 為 に は ビザ が 必要 で す 。 
本 章 で は その 種類 に つい て 、 人 材 派遣 の エキ スパ ー ト 
RGF Talent Solutions Singapore Pte Ltd に 伺い まし た 。 


シン ガボール の ビザ は 7 種類 


シン ガ ポ ー ル の ビザ は 以下 の よう に 7 衝 ご ざい ます 。 

( り 内 光 ビザ (の 長期 在 ビザ (3 就 作 ビザ (4) ワ ー キ ング ホリ デー パス 

(9 学生 ビザ ⑮ 未 住 栖 7) 肥 代 者 ビザ (Dspendent Pass) 

※、 申 条件 や 方 法 に つい て は 、 情 次 で 変更 され る ケー ス が 十分 に あり 宰 ま す の で 、 車 請 重 に 必ず 牙 用 ホー 
ムペ ー ジ に て 詳細 を 和 認 され る 事 を お 稔 めし ます 。 


芝 30 昌 以内 の 観光 目 的 の 半 在 で あれ ば 特 呈 な ビザ の 中 請 は 不要 で す 。 有 次 屋 が 6 ヶ月 以上 区 っ て いる パス ポー 
ト 、 及 び シ ン ガ ポー ル か ら 出 国 する 府 の 航空 券 が 必要 と な り ま す 。 


| 長期 滞在 ビザ ongm vswpssy 


就学 以 外 の 目的 で 長期 在 を 需 紀 す る 場合 に 完 行 され る ビザ で す 。 陳 杜 が シン ガボール で 太 人 配 因 者 が シ 
ポー ル 団 選 又 は 永住 李 人 持 者 出産 、 ロ ング ステ イ な ど 、 申請 の 条件 は 限定 され て いま す 。 


就労 ビザ 


音 劣 ビザ は 5 つ に 分 か れ て いま す 。 
〇 Employment Pass (ED @S パ バス ③Dependent Pass (DP) GEnte Pass 
Personalged Emplorment Pass (PEP 

シン ガ ポ ー ル は 信秀 な 外交 邊 業 を 世界 か ら 請 到 す り 、 発展 し て きた 至 暫 が あり ます 。 し か し その 千 果 
外国 人 人 作 者 の 大 合 は 2018 年 点 で 373| 和 と 舞 め て 高い と いう 特待 が あり ます 。 よっ て 現在 は 自国 民 の 雇用 を 守 る 
因 き が 到 く 労働 ビザ の 生得 基 共 は 攻 化 傾向 に あり ます 。 ビザ 取得 に 関し て は 注 訪 が の 村 で す 。 


労 動 ビザ 取得 に 向け て 押さ えて お くべ き 注 意 点 (Employment PassS Pass) 
ここ で は 日 本 人 の 式 労 ビザ の 大 部 分 を 占め る EP と S パ ス に つい て ご 紹介 いた し ます 。 ポイ ント は 以下 3 点 で す 。 
1. 麗 労 ビザ の 申請 は 、 基本 約 に 内 定 先 企業 が 行う 。 


2. 吉 労 ビザ に は 月 還 給 の 基準 が あり 、 基 準 聞 の 面 で EP は 取得 し づら く 、S パ ス は 取 揚 し や すい 。 
3.S パ ス は 各社 ご と に 押 用 で きる 人 数 に 制 必 が あり 、 企 業 は 表 人 ご と に 四 語 ビザ を 窟 定 し て 募集 を か け て いる 。 


どちら の ビザ に も 月 結 の 基 導 が あり 、 牙 府 の 下 拓 に より 最低 攻 は 年 々 上 昇 し て いま す 。 EP の ほう が 基準 
が 高 で S パ ス よ り も 取得 が 錠 し いた め 、EP 攻 額 に 浦 た な い 月 絡 伯 の 挟 用 ポス ト に (は S パ ス が あて られ て いま す 。 


識 活動 を 開始 され る 前 に は 、 まず は ご 自身 の TEP 取 得 稚 韻 。 は いく ら な の か 、 転職 エー ジェ ント を 通し て | 
し て くだ きい 。 の I6 間 は MCMM (人 材 和 ) が 定め る 規定 に より 設定 され て お り 、 国 年 上 何人 な どの 
還 か ら 判断 が な され て お り ま す 。 経 や 年 上 に 比 剛 し て より 高い 結 ち が 必要 に な り 基 当 は 例年 更新 され て いま す 。 


EP 了 区 穫 で ご 自負 が 応募 で きる 求人 が 明確 に な り ま す 。 
) 25 琴 応 $4 250/ 月 、35 上 所 波 大 学生 6.400/ 月 


ー キ ング ホリ デー パス Re 
| ウー キン グ ホ リ デ テー と に 9 


8 上 か ら 25 歳 まで の 若者 で 、 オ ー ス トラ リア ・ フ ラン ス ・ 日 本 な ど 特定 の 国 の 大 学 に 在学 中 また は 卒業 し た 者 を 対人 


と し た ビザ で す 。 凌 間 は 6 ヵ月 まで で す 。 銀行 の サー ビ ス 


| 学生 ビザ Sudsnpssy 


シン ガ ポ ー ル の 全日 宙 の 学校 へ の 入学 が 認め られ た 生徒 が 中 請 す る こと が で きま す 。 


KN 


| 委 行 ロ 座 の 種類 


主 融 の ハブ で ある シン ガボール に は 世界 の 主要 な 銀行 が 本 店 支店 を 構え て いま す 。 シン ガボール で 生活 する 上 で 、 


久 行 口 閉 の 開設 は 必須 で す 。 給料 の 振り 込み 、 カー ド の 支払 いな どす べ て 銀行 口座 が 必要 に な り ま す 。 
| 永住 権 (PR ermansntResasnce) シン ガボール の 名 行 の メリ ッ ト を いく つか 芋 げ る と すれ ば 、 日 本 の 銀行 に 比べ て 利子 が 高い こと 、 預 金 の 引き 出し 
に 手数 料 が か か ら な いこ と で す 。 シン ガ ポ ー ル で 暮らす 日 本 人 の 多く は 
シン ガボール 国民 また は シン ガ ポ ー ル 永作 保 持 者 の 配備 者 や 、 ま た は 2. 以 下 の 子供 で ある 、 又は シン ガボール -DBS (POSB) ・UOB ・OcBC 


回 民 の 山幸 (年 者 ) ・ 連 介 ビ ザ を 所 持 し て いる 者 が 申 謗 で きま す 。 


癌 ・ 了 竹原 則 押 妥 の 在 ・ 許 可 で す 。 の いずれ か に 購 を 開 設 し て いる よう で す 。 住居 の 近く に ATM が ある か どう か な ど を 基 素 し 、 倍 い 脚 手 の 良い 銀行 を 


選び まし ょ う 。 銀行 口座 の 種 に は 日 本 と 同様 に 次 の よう な も の が あり ます 。 
普通 預 例 (Saving Account) 
が 定期 預 例 (Fiked Deposit Accoun1) 
| 配偶 者 ビザ (oxpwde ms Cummnt Accoun0 wempWcW 2 gt ん を Wa oe 


就労 ビザ を 保持 し て いる 方 の 、 配 備 者 及び 21 歳 以下 の 未婚 で 法律 上 子供 に あたる 方 、 に 対し て 発行 きれ る ビザ で 
ず お 202 年 5 月 1 日 より 配信 者 ビザ で の 度 放 可 研 が 取得 が で き な く な っ た た め 、 右 飼 に は Spsss や EP を 屋 用 主 に 発行 | 口座 開設 に 必要 な 書類 
し て も ら う 必要 が あり ます 。 


日 本 人 を 含む 外国 人 が 内 を 開設 する に は 、 以下 の 曽 類 が 必要 に な り ま す 。 
・ 長 期 在 ビザ (エン プロ イメ ント パス (EP) な どの 就 ビ ザ ) 
・ 住 所 を 拓 する 書 ( 失 電 話 の 請書 光夫 條 の 講 午 な ど 住 所 自分 の 名 前 が 印 補 さ れ た も の ) 
・ パ スポ ー ト 

また 、 開 設 し た 口座 に 入 例 す る こと を 求め られ る ケー ス が あり ます の で 、 褒 で 開設 する 場合 は 現金 を 用 奄 し て お 
いた 方 が 無 加 で す 。 求め られ る 金額 は 、 縁 行 や 開設 す る 口座 の 種類 に よっ て 異な り ま す 。 


ビザ の 種類 と それ に 付与 され る 要件 
ビザ の 種類 Employment Pass SPass 


月 定 給 与 が 4500 ド ル 以上 


5 -2500 ド ル M 上 の 月 
2280REPC 下校 、 短 期 大池 も し く は それ ら と | ATM に つい て 

分 な 学 居 ( 二 に 大 学 本 以 上 ) を 伴 ES 

持っ て いる こと シン ガ ポ ー ル の ATM は 、 預け 入れ も る で きる ATM と 3 引き 出し だ けし か で き な い ATM と 2 種類 存在 し ます 。 預け 入れ も 


で きる ATM は 、 ヨ 引 き 出し 用 の ATM よ り る 記 還 数 が 少な い の で 、 設置 され て いる 場所 を 抱 所 し て お く と 便利 で す 。 
ATM の 画面 は 英 前 の は か マレ ー 朱 中 国語 末 記 に 切り 若 え る こと が で きま す 。 引き 出し の 際 は 、 カー ド を 搾 入 し 、 


月 天 定 結 料 が 月 天 固 定 縮 料 が 月 細 固 定 給 料 が 月 昭 固 定 結 料 が 証 番号 と 多額 を 入力 する だ け な の で 、 日 本 の ATM と 同じ で す 。 
人 じ か 5.000 ド ル 以 上 6.000 ド 未満 6.000 ド ル 以 上 6.000 ド ル 未 満 シン ガ ポ ー ル の 銀行 で は 、 遂 帳 を 発行 する に は 手数 料 が か か り ま す 。 基本 的 に は オン ライ ン 上 で 預 例 残高 な ど を 
に PR 
Oo * Oo に | 委 行 ロ 座 解約 時 の 手続 き に つい て 


多国 な ど で シン ガ ポー ル を 去る 許 に は 、 銀座 を 残す の か 、 解約 する の か を 検討 する こと が 心 在 で す 。 銀 人 
和 に 捕り 込み も 引き 出し も な い 状態 が 一 定期 問 貫く と 、 束 結 さ ね た り 品 産科 争 さ れる こと が あり ます 。 その 状態 
[る に な っ た 場合 、 口 容 に 入っ て いた 理 宇 を 引き 出す 手 錠 き は 類 雑 に な り ます の で 、 も し 不要 と いう 方 は オン ライ ン で ロ 


本 PT 下 の 則 手 失 きま を し て お く よ うに し まし ょ う 。 


SinOa は Facebook、 LINE、 Twitter 
な ど 、 多 く の プ ラッ ト フ ォ - ム で 情報 を 毎日 発信 し て まさ! 


各 公 式 ア カウ ント こち ら か ら . 


シン が - ル に 関す る あら ゆる 情報 が リア ル タ イ ム に 手 に 入り ます ! せ ぜひ フォ ロー し て 下さ い ! 


シン ガ ポ ー ル で の 
ワク ワク の 始ま り 


日 本 を 飛び 立ち 、 チ ャ ン ギ 空 港 に 隆 り 立っ た 時 か ら 、 シ ン ガ ポー ル 生活 の 始ま り 拍 
まり 

まず 到着 し た チャ ン ギ 空港 と 脂 近 する 商業 設 「 ジ ュ エ ル 』 の スケ ー ル に 圧 還 さ 
れる は ず 。 世界 有 導 の ハブ 空 滑 で ある チャ ン ギ 空 潜 に は 、 刀 田 洪 や 成田 空港 より 
も 電 模 が 大 きく 、 そ し て ジュ エル に そびえ る 世界 和 大 個人 工 の 添 。 その 大 き さ と デ 
ザイ ン に きっ と 賢い た こと と 思い ます 。 


シン ガ ポ ー ル の 生活 で 欠か せな い の は 、 食 。 そ の 食 を 凛 え て いる の は 、 庶民 食 人 
「 ホ ー カ ー セ ンタ ー」 日 本 の 尾 台 村 を 思い 浮か べ て も ら えれ ば 、 大 丈夫 で す 。 シン 
ガ カポ ー ル 料理 、 エ スニ ッ ク 、 中 華 、 和 食 、 さ ら に は 還 料理 まで 舞う ホー カー セン ター 
は きっ と 、 あな た の 衣笠 も 満足 させ て くれ ます 。 


そし て 、 シン グリ ッシュ 。 シン ガボール の 公用 語 は 瑞 語 

中 国 衣 、 タ ミル 括 の 四国 語 で す が 、 そこ 
を 入れ て も いい か も し れ ま せん 。 独特 の 発音 
支 法 を 持つ シン グリ ッシュ に 、 昌 初 は 戸 双 うか も し れ ま せ 
ん が 聞き 情 れ る と 名 が 測 い て くる 不 邊 幸 な 言葉 。 


日 素人 業 が 多数 人 中 し て いる シン ガ ポー ル で は 、 生活 で 
の 国 り ご と に 硬 す る 擬 会 は 多く は な い は ず 日 本 と は 異な 
る 化 、 気 人 、 商 習 償 、 そ し て 生活 人 式 の シン ガボール で す 
が 今日 か ら は 「 野 に いれ ば 衝 に 従え で 、 少 し ブ っ 太 築 ん 
で いき まし ょ う 。 


] - ー 
っ 


| 志貴 誌 が 世界 一 に 選出 
且 ま で チャ ン キ 空港 を エン ジョ イ し よう ! 


の へ PO へ ionE 


emtome 


せ 界 に 名 だ た も ハブ 空 滞 で め り 、 東 南ア ジア の 不動 の リー ディ ング エア ポー ト で あり 週末 に | 
多く の 0 元宮 で 風 わ いま す 。 Slytrar で 8 年 連 世 界 一 の 補 洪 に 選出 され た の も 旨 の 充実 
今 加 は トラ ベラ ー だ け で かく 在 住 者 楽し め る 、 チャ ン ギ 空 洪 を チェ ッ ク ト 

甘 天 工事 の 和 、 開 人 中 の 第 ニタ ー ミ ナル (T2) と 新 憧 コ ロナ ウイ ルス 演 生 の 攻 で 閉 争 し て いる 
第 皿 タ ー ミ ナル (H4) は 省き 、 第 一 ター ミナ ル (TI) 、 第 ル (T3) の み フ ュー チャ ー し まし た 。 
チャ ン ギ 浴 で 乗り 降り する の な ら 、 と こと ん 楽し まな いと 岳 | 

内 画 人 や 織る 問 近 で 見 られ る 施 訟 も あり 、 日 本 の 空港 を イメ 


ジル し て い ゃ な ら ば も っ た いな い 1 


は iChangi ア プリ 。 店 人 情報 や 
お 筐 な プロ モ 情 報 、 も ちろ ん フ 


Cheng rewards カ ー| 
Changl Airport の 奉 で ご 紹介 
し て いま す 。 ご 大 照 く だ さい 。 


パブ リッ クエ リア で の お 楽し か 


まず は 2F に ある Kinstic Rain。1216 刀 も の プロ ンズ) 
の 布 和 が 和楽 に 合わ せ て 健夫 に 重き 、 見 る 人 を 導 し ます 。 お 
子 さ ん は 、3F に ある ピュ ー イ ング モー ル 午 の プレ イグ ラウ ンド 


どうぞ 。1 一 12 介 ま で し か 全 用 で きま せん が 、 エ アコ ン の 
で 補 し < 革 べ ます 。 


wpyteme 


四 の 時 を 昌 わ うこ と が (で きま 
中 で も TGM は 、 シ ン ガ ポ ー 
ルチャ ン ギ 人 浴 の 中 で JAKO 

(本 ft 特 畔 理 ) と ヘル 
シー な メニ ュー を 近代 する 同 れ 
た GE っ て いま す 。 


に は 地上 4 剛 分 の 長き を 疹 る スラ イダ ー が あり ます 。10 
1 し 以上 o う と (一 ヶ 所 で )、 そ の レシ ー ト を 見 せ て 1 回 トラ 
人 束 ま す 。1F か ら と 61 か ら 出発 の 2 類 ど らら 選べ ます 。 
また B2 に は サン リオ キャ ラク ター の ミニ プレ イグ ラウ ンド が 
あり 、 小 さい 子 に お すす めで す 。 近 くに ある 百 浴 の 才 村 、 宗 
ベー カリ ー(#62-40) で 定 策 の エッ グ タ ルト を 食べ る の が お 
すす 

そし て 1 番 は 、 な ん と 言っ て も クラ ウン プラ ザ チ ャ ン ギ エア 
ポー トシ ン ガ ポー ル (#01-01)。T3 に あり 到着 ロビー か ら 
一 で ホテ ル で す 。 多 期 旅行 者 に 人 気 で す が . 飛 行人 を 
湯 め な が ら の プー ル 道 び は ステ イケ ーション に Good。 
Slytrar で ペスト エア ポー ト ホ テ ル に 選ば れ て いる の も 人 
の 明 色 | そし て 細 お 得 に フイ ッ ト ネス ジム 8 プー ル を エン ジョ 
1 他 来 8 の サム メン パー シッ ズム 


上 


こち ら 


2019 年 4 月 17B に : 


迫力 


匠 に HSBC レ イン ポー テッ クス は 屋 同 は 箇 く 自 和光 、 
夜 は 鐘 な 色合い が 美しい ライ トシ ョ ー と 2 つの 光っ 
た 和 カ が あ り ま す 。 ドーナ ツ 晶 の ジュ エル の 中 心 に あ 
り 、 剛昌 所 に よっ て 見 方 変わ り ます の で 、 あ ち 
ら こ ちら で 見 比べ る の が お すす めで す 。 場合 に よっ て 
は 、 穫 が か か っ て いる こと も 。 

レイ ン ポ ー テ ックス の 周り を 取り 画 む よう に 配置 れる 
の は 半生 堂 フォ レス トバ レー。 イン ドア で あり な が ら 導 
浴 気 分 を 味わえ る よう な 樹々 が 衝 生 と 生 い 放り 、 艇 
葉 も 浴 し め ま す 夜 の 的 な ライ ト ア ッ プ も 多 カ 的 で 
En 


ーー プン し て 上 来 多く の ビジ ター を 迎え る ジュ エル チャ ン ギ エ 
アポ ー ト ( 旨 称 ジュ エル )。 13 万 700 科 方 メー トル の 広大 な 各地 に 
代 旨 築 と 自 然 が 合 する 地下 5 上 5F を 謗 巨大 和合 設 で す 。 

280 以 上 も の ショ ッ プ や レス トラ ン 、 ホ テル 、 攻 基 40 メ ー ト ル に も 及ぶ 世界 馬 大 人 | 
の 洛 や 多く の アト ラク ショ ン な ど な ど 、 全 方 向 で 楽し め ま す ! 


玩 瑞 の 現 


ワム ェ ル ムロ ae 


の パ ハ ハハ 


、-/AmYy 
上 E 


子ども が 楽し め る ア NEOEB 


まず は 季 上 隊 の 5 陸 に 上 が り 、 ア トラ クシ ョ ン の 数 々 を 
エン ジョ イ し まし ょ う 。 卒 護 で す が 、 ここ は 人 気 グ ルー 
プ 則 が 和 の 記者 会 見 を 隅 き 、 近 蔽 田 か ら も ファ ン が 
入れ る ほぼ の 替 で し た 。 


まず は キャ ノビ ー パ ー ク の チケ ッ ト を 拉 入 。 チケ ッ ト は 
幸多 5P ル で す が Changl Rawerds カ ー ド メン バー 
に な る と 3 ドル に な り ます 。 集 こ の カー ド を 持っ て いる 
と 、 チャンギ 室津 の 全店 で は 7% の GST( 消 ) 
が 0 生き れ な い の で 、 お 博 で す 。 他 に も ディ スカ ワウ ント 
や ポイ ント 制度 も あお の で 、 お すす めで す 。 も ちろ ん 舞 
海外 在 人 で も 人 で きま す 

heps//ewarb tghportromeVagnup itm 
な お 、 チ ケッ ト 拓 像 で は ディス カウ ント で の 購入 は で 
きま せん 。 Jewel CNag Arport/ パ イル アプ リ が コン 
ジェル ジ ュ カ ウン ター で お 求め くだ きい 


@?32 ゆ 


@ デ イス カバ リー メラ イド (ユニ ー ク な 消 り お ) 

すべ ガー デン ( 商 の 穫 が 攻 し い ) 

| ピア リー ウォ ー2( 企 々 な 動 を 倫 し た トピ アリ ー 
が 可 い 。 一 才 し は 集 の 哨 ポ ) 

フォ ギー ボワ) し (スモ ー ク が 吹き 出す フロ ア に チチ ども 


キャ ピー ビタ 
2 


レッ リー ッ ャ ー ク 


他 に も 料金 と な り ま す が 、 キャ ピー プリ ッ ジ ムッ 
ダメ イズ ミラ ー メ イズ スカ イネ ッ ト ウ ォ ー キ ング a バ て 
フン シン ツ も あり ます 。 
スカ イネ ッ ト 作 験 は バン ジス タイ ル で | 

ウシ シッ ク 


カフ ェ や 土産 も 充実 、 グ ル メ も 溝 喫 


ぜひ 立ち 寄り た い カ フェ も あり ます 。 アト ラク ショ ン 後 に どう ぞ 


Tlger streetLab 
ホリ デー 和 人 を 時 える 懲 ビー ル な ち 、 撤 し て みた い の 
が イナ ッ プル 8 パッション フ ルー ツ が アク モン ト の 
SNokAe。 ここ だ け で し か 衝 わ えな い 委 定 で す 


子 会 な ら ここ 。 他 の た は ちょ っ と 之 う 鈴 カ が ありま 
で は ぜひ ハイ ティ ー を お 好み の ドリ ンク (アル 
コー ルル 9 と 、 シ グー チャ ー ハ イ テ イ ー セ ッ ト か ナシ ョ ナ 
ルト レジ ャ ー ハ イ テ ィ ー セ ッ ト の どちら か ー つ 。 2 名 で 48 
ドル と お 本 で つい で に オリ ジ ナル の 紀和 も 可愛 い u 


Gift By Changl Arport 
に ぴったり の 末 且 グズ 07 た に くき ん あり ます 
ロー カル 人 所 箇 ア ー テ イス YYew Chone の オ 
リウ カル コー スタ ー (2 区 セット 15 ド PL、4 枚 セ ッ ト 30 
が 


YotelAir 還 

シン ガボール 拉 出 の 軍 発 カプ ビル ホテ ル 。 こち ら は 各 
二 ! 価 ス テイ か ら 可 能 で す 。 コン バク ト な お 部 屋 な の で 
共 伯 は キャ リー パッ グ し か 入り ませ ん 


気 の シ ー フ ー ド レス トラ シ 。 虹 休 の 唱 人 に も う 一 度 計 ペ 
7 い 員 は せり 。 プリ ッ ツ と の コラ ボ 商 品 チ リク ラブ 味 は お 
に 


JUMBO シ ー フ ー ド 


ジュ エル だ け の オリ ジ ナ ル を GET 
オリ ジ ナ ル 商 満 載 の 2 店 舗 が あり ます 


Turtle 

ター トル は 、 赤 ちゃ ん や お 子供 け の 衣類 、 お も ちゃ 、 ア 
クセ サリ ー を 手 拓 な 価格 で 提供 し て いま す 。 可 愛 い 品 
が も 和 店 内 は ワク ワク する こと 同 違い な し 1 


Sift &Pick 葬 

プラ ンド オー ナー や 則 人 と 秦 接 に 問わ り 、 や を 込め て 作 
られ た 向 を 57 し て いま す 1 

カバ ン や 小物 件 な ど 。 り 針 か れ た セレ クシ ョ ン を 
時 お玉 し か くだ きい 


In Good Company- Birds Of Paradise 
こ 55 の アイス クリ ー ム は マス ネト アイ テム 。 ポタ ニカ ル テ 
イス に WEL る アイス ほ 、 ヘ ル シ ー で 和信 に 大 人気 


NTUC Finest 
結 め の お 思い 物 は こち ら で ! 店 内 は か な り 広く 、 揮 え 
も 生 宮 で す 。 お 土産 に に 良き そう な バイ ナッ プル タル ト 
で クッ キー か ら 、 食材 の 攻 々 。 


ゆっ くり ウィ ンド ウシ ョ ッ ピ ング し て 、 ア トラ クシ ョ ン や 人 。 季 尼 に お 貢い 入 で 全て 完 和 。 
回 ご 税 介 で き な か っ た も の も 沢山 あり ます 。 邊 分 だ け の 軍 し を し て みて (だ さい ね 。 


ジュ エル チャ ン ギ エア ポート 
78 Arport Bouvard. S8I9666 


Azzsn 


2 ブ ュ エル と いえ は OK で す 。 シテ ィ エ リア か ら な 
ら 半 20-309 で 選民 し ます 
> ヘ なら テ チャ ン ギ 溢 駅 で 下 還 。 そ の 和 、13 
半 炊 か ら 和 0 で 選 居 。 ガ ラス 半 り 革 
の 末路 は 明る く 、 果 色 を 見 な が ら 行 け ば あっ と の タ 2 ト CTv 隊 ら 
いう 間 で | 

芝 カ NE こち ら 12. 13 か ら TI へ 行き ます 。 後 は 進行 方 向 
へ し て 4 出口 を 出る と 林道 が あり ま 
正 み ジュ エル で すがり スパ トロ ー ル ロ 
ポッ ト が お 補え し て くれ まれ 

暫 2 は 12 ま で の 吉 絡 パス を 全 い 、 まず 12 へ 。 。 cscuxooo 庄 - 


2 寺 欠 で TI へ 行き ます 。 5 


CHANGI 舗 へ の 注文 を 
22 分 とか C お 四 け 


チャ ン ギ 補 洪 の 各 タ ー ミ ナル と ジュ エル に 入る 釣人 店 や 小売 店 の 商品 を また め て オー ダー で きる サー ビス が 「 チ ャ ン 
ギバ イー ツ 」。 友 人 や 家 族 、 そ れ ぞ れ が 好き な 店 の メニ ュー を 注文 で きる の が 便利 。 


セー ル 価 格 で お 買い 物 


100% 正 捜 品 を 保証 し て いる の で 安心 で す 。 チャ ン ギ 空港 が 税金 分 を 負 掴 し て いる た め 、 シン ガ ポ ー ル 国内 に い 
な が ら に し て 、 旬 税 価格 で お 買い 物 を お 楽し みい た だ け ます = 


国内 に いな が ら 、 免 税 価 格 ・ 


先 箇 格 で お 買い 求め で きる 上 、 季 大 60% オ フ と な る 妥 
定 セー ル 語 も あり ます 1 回 の ご 入 文 で 各 大 5 店 舗 か ら 宮 の 商品 を ご 注文 いた だ 
け ます 。80 ド ル 以 上 ご 構 和 価 格 いた だ く と 配送 料 が 無料 に な 


り ます 。 注 文人 額 の ミニ マム は 50 ド ル で す 。 


べべ NN 


馬入 時 に は 、 チ ャ ン ギリ ワー ド ・ ポ イン ト を 竹 得 で き 、 キ 
の ポイ ント 分 を 状 回 の ご 時 入金 額 か ら 宙 引 で きま す 。 ご 生 文 の 受付 は 、4 昌 前 か ら お 選 け 予定 時 講 の 100 分 前 ま 
で 素 っ て お り ます 

チャ ン ギ 空港 で ピックアップ で きる ほか 、 シ ン ガ ポ ー ル 国 


へ デリ パリー 時 に より 配送 ソ ー ン を 所 分 し て わり 、 了 を 、11 一 13 お よび 50 72 
の 2970 ニレ た で も 革 和 の 所 に は 導き ま せん (ジュ ロン プ キッ トバ トッ ク 、 
チコ ア チ ュー カン 、 り メチ ュー カン 、 セ ント ー サ 得 、 ジ ュ ロン テコ ン 和 、 ウ ビ 


ン 人 | ウ ア スキ の 介 の 汗 の 生 に 時 で きす せん ) 


NN 


30 間 の 返 名 兵 が あり ます * 


回 北 計 回 

に 相 
こ = ー こ チャ ン ギリ ワー ズ メン バー 3 
・ー ーー の ご 全 録 は こち ら か ら P。 回 記 


ーー 
RS 記 


NN 


セル フ コ レク ショ ン / ビ ッ ク アッ プ は ジュ エル ・ チ ャ ン ギ 空 潜 
で ご 利用 いた だ け ます 。 


ご 坦 入 され ます と チャ ン ギリ ワー ド ボ イ ント を 貯め られ ます 。 
よく ある 質問 は こち ら か ら : htpsi//changiezrsg/faq/ 


NN 


Boule 
Hottlc 


et = 


1 oePia で ee っ の 
午 M as 


4 opCNangf で は 、 混 外人 に 生か な て も 、 一 年 い っ 

新規 の お 室 様 で も 、 お 買い 物 を お 楽し みい た だ け ま す 。 

プロ モー ショ コード :ISCSINGANEW が が 行き れ な い 方 に ご 利用 いた だ ける 商品 の セレ クシ ョ ン フェ イス プッ ク や イン スタ グラ ム で 
= 革 人 S わ り GO43 フ 上 大 0 で ョ ッ ピン グッ グ に 各 し て みて は 7 プロ モー ショ ンコ ー ド を ご 入力 いた だ く と 、50 ド ル 以上 の @ChangiAirport を フォ ロー し て 、 
藤 存 の お 守 様 … 内 の 本 送信 所 と お 支払 い の 詳細 を 入 ご 往 で 15 ド ル 割引き に な り ます っ ChanglEats プ ロモ ーション の 昌 新 情報 
プロ モー ショ ン ュー ド : ISCSINGA10 ト 、 ご 入る れ た 記 品 を お 様 の 詳 先 ま で プロ モー ショ ンコ ー ド : SINGACHANGIEATS を 入手 し て くだ さい 。 

兵科 2313 の 介 2340 お 9 しま 2021 年 11 月 1 昌一 2022 年 1 月 31 ま で 


チャ ン ギ エア ポー トグル ー プ チャ ン ギ エア ポー トグル ー プ 


changi Airport(changi Airport 折 ) @'shopchangicom hangi Arpor(Changi Arport 和 ) changieatscom 
人 4ez az3e rept epose ssts2s77 @ angarport 
inquiryechangarportcom hangairport (shopchangl cenetarport 


⑳ カ スタ マー サー ビス 900-21:00 
WE 24 間 間 


NNNN ぶ ボボ ヾ 


NN うう 


eS や いぶ 


シン ガ ポー ル 身内 に 1 上 4 箇所 も ある 国民 の 人 所 ホー 
カー ズ (ホー カー セン ター) 。 いわ ゆる 屋台 押 の こと で 、 
シン ガボール は 共 作 き 原 放 が 多い こと か ら 、 自 宅 で 
理 す る 帳 慣 が あま りな く 、 外 文化 が 発達 し て いま す 。 
抽 ご 箇 か ら 了 ご 白 ま で シン ガ ポー ル 人 達 の 胃 人 を 
えて いる の が ホー カー ズ だ と 言っ て も 肖 言 で は な いで 
は 

中 心 作 の ビジ ネス 曽 や 系 間 迄 は も ちろ ん の こと 、 電 
外 の 信箱 、 特 に シン ガ ポー ル 人 が 住ん で いる 公団 人 
束 (HDB) に ホー カー ズ が 多く あり 、 ラ ンチ タイ ム パ アフ 
ター5 の ホー カー ズ は 大 到 居 わっ て いま すれ 


店 便 え は ショ ッ ピン グモ ー ル な ど に ある フー ドコ ー ト 
と 似 て いま すか 料 馬 が 生 衣 に 名 下さ れ て いる の が 
『ー カ ー ズ の 性 徴 で す 。 また 、 屋 外 で 営業 し て いる た 
9、 エア コン は あり ませ ん 。 

主 な ホー カー ズ は 政 大 管理 し て いる の で 、 条 生 
面 は 放 で あり 、 ま た 投下 や メニ ュー に 関し て も 安 
し て いて 、 外国 人 だ か ら と いっ て 高い を 請 ま され 
る こと も な く 安 で す 


多彩 な ロー カル フー ド が 力 


ホー カー ズ の 光 カ は 、 な ん と いっ て も 多大 な ロー カル 
フー ド ローカル フー ド は 民族 が 集まる シン ガ ポー ル 
な ら で は の 倉 文 を で あり 、 中 系 、 マ レー 系 、 イン ド 系 な | 
と それ ぞ れ の 請 族 が 持ち 込ん だ 幸 や 人 末 が 外 
の 発 民 を 見 せ て いま す 。 

の 料理 も ホー カー ズ な ら 5 ドル 前 偽 で 廊 べら れる 
の で 、 句 人 か で シェ ア し あっ て 試し た り 、 日 時 わり で 補 
し ん で みる の も オス ス メ で おれ 

それ で は ホー カー ズ で 人 気 の ロー カル フー ド と 、 尋 
の 人 に も 押 光 宏 に も 人 気 の ホ ー カ ー ズ を いく つか 入 介 
ば 3 


人 い 、 才 も や し な ど 攻守 に 旭 め た 
代 き そば の よう な 拉 。 


シナ モン な どの 
スバ イス と 邊 で 提 ん だ スー プ 提 。 
人 や 剛 パ ン と 一 著 に 時 わ う 


ココ ナッ ツ ミル ク で 欠い た ご 和 
りや 人 、 サ シバ 

ニン ー タ 玉ねぎ を 押し た ソー ス ) 

和え られ 、 以 せな が らく 時 


ター を トー スト に 反 ん だ パン 振 。 
人 メニ ュー 
人 や エピ の 出 メ ー プ で 全く も 
ココ ナッ ツ カ レ 下味 の 叶 。 


アー 


観光 容 や ビジ ネス マン で 賑わう ホー カー セン ター 
八角 形 の 歴史 的 建築 の 下 で ロー カル 料理 を 
の !8 Rafmes 0uey 048582 


も と も と 、 テ ロック アヤ ー マ ー ケ ッ ト と 呼ば れ て いた 
ホー カー セン ター。 中 国 洒 の su ( 才 )^、 ペル シャ 語 の ・ 
BRraar (市 "が 名 前 に 入り 、 ラオ バ サ フ ェ ステ ィ バル 
マー ケッ ト が 呆 灯 と な り まし た 

1924 和 市場 と し て 婁 てら れ た 
ンター で 、 1938 和 に その 人 834 年 に 現在 の 場所 
に d め て 再 吉 され まし た 。 当時 注 行 し た ピク トリ アン スタ 
イル を 取り 入れ た 歴史 的 な 理 千 御 と し て る 見 応え が あり 
まれ マリ ー ナ ベイ サン ズ エ リア か ら も 近く 、 ビジ ネス 半 の 
と 黄 ん 中 に ある た め 、 旅行 守 や ビジ ネス マン で 基 わ う 


ドー ム 弄 ホー カー セ 


ホー カー セン ター と し て 人 気 で も 

950 も の 店 が 年 ラオ バ サ で は 、 シン ガボール ロー 
カル 兵 だ け で な く 、 タイ 、 イ ンド 、 間 還 、 日 本 な ど 世界 
の 析 々 な 拉 理 が 秋 び ます 。 ロー カル の 人 々 に 人 気 の 自身 
信 を 入れ た フィ ッシュ スー プ 屋 Fshimg Fah Soupu、 ラ 
クサ や ホッ ケン ミー、 キ ャ ロッ ト ケ ー キ 等 シン ガボール 拉 
理 を 一 導 り 添え た 「Sene Kes Local Delghtu な どど れ 
も 5 ドル 前 人 で 味わえ ます 。 また 、9 時 以降 に は ラオ バ 
サ の 林 人 Boon Tat st で サテ ー の 屋台 オープン, 
的 屋外 で サテ ー を 補 し むこ と も で きま す 。 


ABC Brickworks Food Centre 


1970 年 代 か ら 続く ホー カー セン ター 
さま ざま な 賞 を 受賞 し た 有名 店 が た くさ ん 揃う 
⑩6 Jasn Bust Menh Srespom 90005 


ABC Bnckworts Food Cente は !970 生 に シン ガ : 
ル で 亜 記さ れ た 、 当 好 で も 歴史 の 長い ホー カー セン 
ター の | つ 。 Wea と Oueenswey Shoppe Cente か ら ほ 
どく 、 対 角 答 上 に も う ! つ の フー ド セ シタ ーAlsxandra 
Vsee が あり ます 。 古く か ら 失 和 み の 補 が 寺 う 大 型 ホ ー 
カー モン ター だ け に 、 有 名 ホー カー の お 店 か 出店 し 
て いま 

サン 出身 の 店 圧 に よる アッ サム ラク サ の 店 Jason 
Penang Cuisine』 や チキ ン ラ イズ の 店 「 室 条 」、 


SingaporeBestFoods2018 に も 所 ばれ た 肉まん の お 店 
TBao Zau 、 同 じ く SgmporeBestFoods207 に 選ば ぼれ 
た "FaHy Cheong Rogsb は 、 長生 の 列 が 出来 る 人 所 
語 。 さら に ビブ グル マン 受賞 の ホッ ケン ミー の 店 
"Ting Bahru YI Sneng Fed Hokien Prarn Me 
も 言わ ず と 知れ た 有名 店 で す 。 

食 は 、 か き が 人 な InIIu が オス ス メ 。15-2 
ドル で マン ゴー や 革 、 ド リア ン な どの か き ボ や チェ ンド 
ル と いっ た 栓 々 な 甘味 が 並 び ま す 。 


南国 ムー 


オー プン エア ホー 


ド 溢 れる 外国 人 に も 人 気 の 
カー セン ター 


O500 camacswAe Ne 


ー ト 駅 か ら 拓 半 
北 を 流 っ て す で の と ころ に ある ニュ ー ト ン フード セン 
ター は ガイ ド 名 所 と し て 紹介 きれ る ホー 
カー セン タ ーー プン し 、 2005 年 に リノ ベー 
ショ ン の た 9 一時 間 人 、2006 年 に 本 し 、 く の 観光 宮 
6 民 で 賑わう 場所 と な っ て いま す 


る 、Newton Crus (ュー トン ・ サ ー カ ス ) と 呼ば 
れる オー プン エア な 補 同 で 、 家内 の お 店 の 凶 は 80 
上 前 国屋 台 料 の 和 穫 が ムー ド を 七 り 上 げ て くれ ま 
すれ に 基 が 四 硬 で シン ガボール 名 柚 チ リ クラ プ や 
エピ 、 イ カ 、 由 舌 を 焼い た も の 、 オ タオ タ 、 サ テー、 チキ ン 
ウィ ング も あり 、 香 ば し い 名 い が 広 が り ます エピ 細 を 時 
も える Tradtonal Be Prown loode。 や ピー ル 。 フル ー 
ッ ジ ュー ス の 店 も 充 寄 し て いま す 。 

また 店 に よっ て は 日 本 本 メニ ュー や 日 本 厨 で 案内 し て 
くれ る と ころ も あり ます が 老 北 は 拉 休 がい の で 表 
に その 日 の 料金 を 確認 し て お く と 安 O。 屋外 の 開放 
な で 、 宮司 に 当たり な が ら 閑 魚 な シー フー ド を 交 能 
する の に ピッ タリ で す 。 


inat 


own Complex Foodcourt 


中 華 系 色 全開 の 活気 ある ホー カー セン ター。 
ミシュ ラン な ど 有 名 店 も 多数 


の 335 sm SL Sngnpe 050335 


チャ イナ クウ ンコ ンプ レッ クス は | が 尋 、 地 下 が 
市 2 鞭 が ホー カー セン ター に な っ て いる チャ イナ タウ 
ン の 中 に ある ビル 中間 条 ロー カル 客 が 多く 訪れ 、 ホー 
カー で は 広東 福居 な どの 交 季 、 メ ー ド ル 、 ライ ス 素 ロー 
カル 拉 が 充実 し て いま す 店 の 族 は 250R 上 あり 、 赤 、 
衣 、 黄 探り 4 包 で エリ ア の 写 け られ て いる の で 日 還 に 
SH あす 

ュ ラ ン ガイ ド プ ッ ク な どの グル メ 本 に 放 載 さ 
れ 3 あい の で 主人 だ で な くも ざわ も 生 
人 が 多い の も 特 仙 。 人気 は 、 2016 和 に 初め で ホー カー 
で ミシュ ラン ー つ 時 を 到 埋 し た チキ ン ライ ス の "Hawker 


CHAN。、 ミ シュ ラン ピ プ グル マン に 掲載 され た 土間 箇 の 
TU He Ben 』 Cly Pot Rce 、 マ カン スト ラ 掲 載 の サ 
ツマ イモ 使用 の ヤム ケー 本 「 住 記 美 倉 な ど 、 名 々 な 
理 拓 の 人 気 ロ ー カ ル 店 が 並び ます 。 他 、 作 素 未 や シン ガ 
ー ル の お で ん 琶 選 (ヨン トー フ ) 、 ヌ ー ド ル 系 、 かき 
水 な どの 店 も を く 見 られ ます 
選 時 に 央 わ う ロ ー カ ル の 人 々 の 苦 隊 の 衣 の 林 子 を 
見 る に ほ も っ て こい の 場所 で す 。 B 量 な が ら も 本 格 釣 な 
ロー カル 幸 理 を 時 わい に 一 度 は 語れ て みる こと を オス ス 
テ し まれ 
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うい ませ ん テキ ン の クソ 


_Walo (ウラ カ 
= 前 り ・ 不 快 


は あご も う 、 旭 理 し て いる 財 に 
0 は ノン スト ッ プ で 電路 を し て くる 
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Blur = 忘れ っ ぽい 
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Makan( マ カン )- 食 べ る 細 
Siao( シ ァ ォ ) - クレ ィ イジー 納 " 
Swee ス ィ ー)- す ご こい" 吉 
Zao( ツ ァ オ ) - 行 こう 回 

Sian (シェ ン ) - 授 尽 な 
Jialat( ジ ァ ラ ) - ひど い - 面 全 男 
Bojio( ボ チオ ) - 誘わ れ な く て 悲し い 
Kiasu( キ アス ー) - 自ら 中 心 記 


プロ 用 電動 工具 市 場 で 高い シェ ア を 誇る マキ タ 
軽量 コン パク ト な の に パワ フル ! 


人 工具 市電 で 国内 トッ プシ ェ ア を 庄 る マキ タ 。 そこで 拍 っ た 打電 式 
パワ フル な 吸引 カ 。 本 機 は 約 lkg と 軽 
用 頂け ます 。 外 付け の リチウム イオ ン パ ッ 


較 充電 が 可能 。 修理 は 全て シン ガ : 
ビス も 万 全 だ 。 


プロ 用 電動 工具 で 培っ た 技術 を クリ ー ナ ー に 応用 。 清 抹 界 で も 大 活躍 !! 
アフ ター サー ビス も 現地 で 対応 。 プ ロ も 納得 の クリ ー ナ ー を ご 家庭 で も 使っ て 
み ま せん か 。 

ご 予約 は 上 売 代理 店 の YS LOGISTICSS) PTE LTD へ お 気軽 に ご 連絡 下さ い 。 
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日 本 で 大 人 気 の マ キタ 充電 クリ ー ナ ー 


シン ガ ポ ー ル で も 取扱 い 開始 ! 


アア アア アア アア アァ ァァァ ババ 


)。 。 Makita singapore Pte.Ltd. 


。  @YSioclsTcs ) PTE LHD 
2 Pandan Avenus 405-0| Senies logtks Htb S509G88 


@87223543 
人 @ =skseysiogstrscomae 
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SO0-1700 主人 日 土日 


SS 人 SS 


光熱 費 っ て どれ くら いな の ? 


シン ガ ポ ー ル で 生活 し て いる 中 で 気 に な る の が 


スト 。 住居 細 は 高い イメ ー ジ が 定着 し て いる と 


思い ます が (毎月 必ず 必要 に な る の が 、 水道 ・ 電 気 ・ ガ ス と いっ た 交 欠 細 で す よ ね 。 
シン ガ ポ ー ル の 光熱 意 に つい て 、 筆 者 の 経験 を 元 に ご 絡 介 し た いと 思い ます 。 


Ndhecki/ 


政府 系 企業 
が 管理 


Notecki/ 
日 本 より も 安い 


シン ガボール の 光電 は 、 牙 企業 の SP(Singnpors Power= シ ン 
ガボール ・ パ ワー) グ ルー プ が 一括 し て 請求 し ます 。SP グ ルー プ は 電 
気 と ガス を 供給 し 、 水 は 政府 林 問 の PUB か 慌 給 し て いま す 
日 本 で は 、 例 えば 電 気 代 は 東京 電力 、 が ス 代 は 東京 ガス 、 水 痢 料金 は 
きら し て いる 自 泊 体 と いう よう に 、 そ れ ぞ れ 別 の 事業 者 か ら 縛 示 が 末 ま 
す が か シン ガボール は 一 括 で 請 示 が 未 る の で 多 率 約 で 
自分 の 家 の その 月 の 侍 用 便 の ほか 、 近 失 住 民 の 生 
され て いま す 。 邊 分 の 宮 が 使い すぎ な の か ど 
に と いう 計ら いな の か も し れ ま せん 。 


うめ 、 上 容 に で きる よ 


失 計 か ら 六 べ れ ば シン ガボール の 光熱 肝 は 綴じ て 日 本 より も 安い と 時 
いま す 。 日 本 いっ て も 、 春 い 北海 道 か ら 南 国 の 汗 別 まで 日 本 は エリ ア 
で 和俊 が 違う た め 、 均 一 化す る こと は 難し いで す が ト 生 者 が 住ん で いた 
東京 と 比べ る と 、 安 いと 感じ られ ます 。 


N 


ここ か ら は シン ガボール の 電 罰 政策 の 


Ndtecki/ 


電力 市 場 の 
自由 化 


Necki/ 


電力 の 規制 
料金 と は ? 


Neteckl/ 


規制 料金 VS 
電 カ 小売 料 金 
プラ ン 


身近 な こと だ 


れ ま せん ね 。 


記 味 が 唱 き に くい か も し れ ま せん が 自分 た 
ち が 生 活 する 国 が 、 ど の よう な エネ ルギー 政 業 を 取っ て いる 
の が < 生 必 を 持つ こと が 自分 た ちの お お 得 に も つなが る か も し 


等 者 の 宮岡 取り は 、2LDK 
Ndheck!/ の マン ショ ン に エア コン 3 
3 人 専ら し と いう 析 況 で 、 月 の 
2 人 暮 らし 電気 代 の 平均 は お よそ 100 
2LDK で 電気 代 は Vc 
に よっ て 大 きく 上 下す る の 

平均 100 ド ル に 3 の 

一 般 的 お 話 で 


シン ガボール で は 2001 年 より 電 カ ホ 売 の 自由 化 が 胡 的 に 好ま り 、 
2019 年 5 月 1 に は 自由 化 が 発 了 し まし た 。 現 在 で は 、 シ ン ガ : 
ある 全て の 作 帯 は 電気 を 内 入 する 小坪 者 選べ る よう に な り まし た 。 
切り 替え る の は 契約 だ け な の で 、 供 給 自 体 は SP グ ルー プ が それ まで と 
同 憶 に 安定 し て 電気 や ガス を 供給 し ます 。 

も ちろ ん 自由 化 が 完了 し て いる か ら と いっ て 電 カ 小坪 者 へ の 幼 替え 
な いと いけ な いわ け で は あり ませ ん が 、SP グ ルー プ か ら 購 入 す る 場合 
価格 は 夫人 され た 料金 と な り ま す 。 


5P グ ルー プ が 設定 する 電気 金 は 四半 期 ご と に 見 直さ れ 、 政 失 重 関 
の EMA( エ ネル ギー 市 場合 ) が 夫 制 する 料金 の こと で する 

電 料 金 は 、 下 記 の 3 つ に より 打 成 され て いま す 。 

* 電 料 コ スト ー シ ン ガ ポ ー ル で は 主 に 天 伏 ガス で 発電 し て いる た め 、 そ 
の 価格 の 変動 に より 料金 が 動 する 。 

・ 人 6 縛 コス トー 電力 財 を 師 じ て 電気 を 給 送 する た め の コ スト 

* 和 理 コ スト 臣下 、 お よび サー ビス 菜 才 (mh 引 所 や 電 カ シス テム を 
時 する シス テム オペ レー ター な ど ) に か か る コス ト 

人 第 新 の 幸多 は 第 に EMA の ホー ムペ ー ジ で 確認 可 


抽 全 は 、 過 去 2.5 か 月 問 の 原 陣 格 を 四半 萌 ご と に 見 直し て 計算 
一 か 、 電 小売 業者 の 料金 プラ ン は 、 下 記 2 点 か ら 邊 出す る 
の で 電力 先 物 の 市 場 格 と も いえ 、 よ り 先 を 見 手 え た 価格 に な り 、 ほ と ん 
と ゆ 間 抽 料 金 より 安く な り ま す 。 

1 業者 が 特売 市 場 を 信じ て 夫 入 する 電力 の 休 格 

シン ガボール 年 大 台 引 が (SGXO で 公開 され て いる 電力 の 先物 価格 
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KarekiTV 
シン ガ ポ ー ル で の 生活 に 
日 本 の テレ ビラ イブ フ 新 提案 


B5 函 催 凸 前 $ 申 
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コロ ナ 村 長期 化 で ライ フス タイ ル が 変わ っ て し まっ た 海外 在住 の 日 本 人 に 期 ! 

海外 で ABEMA、TVer、 Primevideo、Netflix、 DAZN な ど 日 本 の IP 制限 動画 を 視聴 で きる 日 本 VPN プ ロバ イダ ー 
サー ビス と 、 最 新 技術 を 活か し た マル チ デ バイ ス 対 応 の 日 本 地上 波 、BS、CS が 海外 か ら 視聴 で きる サー ビス が 新屋 場 ! 
テレ ビ 腹 れ が 時 ば れる 昨今 、 海 外 で 日 本 の 人 所 動画 配信 サー ビス を 製 た いと いう ニー ズ の 上 昇 に 加え 、 洪 もり 生活 や 、 
在宅 動 務 、 ホ テル 同族 な ど 節 屋 の 中 で 長 時 間 過 ご すこ と が 増え た そん な あな た に 、 日 本 と 変わ ら な い イ ンタ ーネット 野寺 
と 日 本 より も 人 快適 な テレ ビ サ ービス を ど 提 案 いた し ます 。 

伺 界 中 の お 客 様 か ら 続々 と お 客 び の 声 を いた だ いて お り ます . 海外 在住 日 本 人 が 充実 し た 海外 生活 を 送る た め に 、 私 た ち 
の サー ビス が 少し で も お 役に立て れ ば と 願っ て お り ま す 。 


スマ ー ト フォ ン で 日 本 の 
テレ ビ を 観る 、 転送 
マル チ デ バイ ス 対 応 の KaitekiTV ア プリ を スマ ー ト 
フォ ン ンス トー ル す る だ け で 、 海 外 ど こ か ら で も 
日 本 の テレ ビ が 視聴 可能 プル な り ! デ ザイ ン で 
押 作 も 分 か りや すく 、 人情 示 4 骨 分 番 租 の 見 送 し 


! 日 本 の テレ ビ る を 


持ち 通 べ る サイ ズ と その 衝 能 性 の 高 さ で 大 人 気 の 
FireTV Stick! こ れ 1 つ あ れ ば 自宅 の テレ ビ が 
スマ ー ト TV に 早変わり 。 FireTV Stick 対 応 の 
KaitekiTV ア プリ を 市 馬 の FireTV Stick に 


視聴 や 月 間 ラ ン キン グ ビ デオ 予約 録画 、 ス マ ホ 画 面 
の 大 画面 テレ ビ へ 、 リン グ な ど 充 実 本 能 を 多数 
搭載 ! あ な た の 海外 生活 が KaitekiTV で より 局 敵 に 
室 わ り ます - 


| 


(より お 申込 みく だ さい 。 


KaifekiTV 海外 で 日 本 の テレ ビ を 暖 る アプ リ 


ド を スキ ャ ン し 、 サ ービス の 公式 


イン スト ー ル する だ け で 海外 の ご 自宅 の 大 画面 

テレ ビ で 日 本 の 地上 洪 、BS、CS 放 送 を お 楽し み 
いた だ け ま す 。 シン プル な UI デザ イン 使い や すさ 
と 新 栓 能 で 日 本 より も 快適 日本 より も ゼイ タク 1 


hfps://www.kaifekitv.com/ 


海外 で 日 本 の IP 制限 
動画 ・ テ レビ を 見 放題 ! 


の ・@⑨⑩ ら の 


日 本 の IP 抽 陣 動画 や テレ ビ を 海外 で 録 た いと いう ニー ズ に 応え 、 業界 初 GoogleTV と = 才 
日 本 VPN ル ー タ ー が ー 件 化 と な っ た [J-DIRECT BOX」 が 新 和 ! ウ け 
GoogleTV BOX。 日 本 の VPN ル ー タ ー・ 日 本 VPN Wi の 1 人 3 役 ! LAN ケ ー ブ ル CoogeTV oogle 
で 挨 続 する だ け で 、 ご 自宅 の テレ ビ や WiFI で 使う スマ ホヤ タブ レッ ト な ど 、 そ の 全て が 日 1 台 

本 の VPN 境 に 提 続 され 、 日 本 の IP 制動 画 や テレ ビ が 海外 の ご 自宅 で 果 れ る 人 快適 な 4 役 


TV 開 同 に 大 変 ! 対 応 の アプ リ を ダウ ン ロ ー ド する こと で 、 日 本 の 地上 波 ・BS・CS も ー 
宋 可 能 に 。 ルー ター が 玄 間 に 設置 され て いる こと の 多い シン ガ ポー ル で す が 、 メ ッシュ 日 本 VPN 日 本 VPN 
WIFi の 破 寺 な ども 含め 狗 社 が サポ ー ト いた し ます の で 、 お 気軽 に ご 相 譜 くだ さい 。 2 br 


び -DIRECT BOX が 一 台 あ れ ば 大 放出 特 5 
海外 自宅 は 日 本 の IP 環境 に 変わ る SGD ] 3 5 上 
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シン ガ ポ ー ル 日 本 通運 引越 部 


海外 引越 は 日 本 通運 へ ! 安 心 と 信頼 で 
世界 を つなぐ で 、 動かす! 


ツ 
日 本人 は 世界 各国 で 生物 事業 を 展開 し て い 
まず が. 條 は 日 本 を は じ め 世界 各 サー ビス 失点 と 
シン ガザ ポー ル 発 の 海外 癌 や シン ガ ポー ル 委 内 の お 
直し を は じ め 、 事 各所 移転 の サー ビス を 提供 し で 
いま す 。 ま た モノ の 列 引越 だ け で は な く 、 ヒ ト 
の 生活 も 動く と と か ら 、 お 補 の 放 "放任 に 伴う 
各 手 績 き や 新 天地 で の 生活 立ち 上 げ の お 手伝い 
な どき 夫人 的 に 支 拓 す る 「 昌 海外 久作 まる ご と サ 
ポー ト 」 き 提供 し て いま まあ 


引 郭 長倉 度 和 生 


具 部 で は お 客 様 が シン ガ ポー ル に 企業 か ら の 寺 任 、 ま た は 補 人 の 移住 で お 閑 し に な られ 、 同 じ 時 期 に 他 

国 に は を 見 な い 潜 され た 国 と 地域 で 一双 さ せ て 頂く こと に 独 く ご 絹 を 感じ ます 。 新 天地 で は 日 本 

と は 文化 ・ 尼 が 違う 事 か ら 生 活 の 立 上 げ に 様々 な ご 不安 を じ る こと も 和 い と 思い ます が お 大 栖 の 

傍 に 同じ 地域 全 の 一 員 と し て 寄り 添い 、 多 少な り と も お 役に立つ こと で 社会 動 へ の 頁 献 で 物 簡 か ら 
アリ arewe と ww-urug 新た な 打 信 を 信 る こと を 日 尊 し ます 。 


1 


者 ヘ へ オ スス メ の うつ の サー ビス 


/2r 海外 帰任 に っ 洛外 人 事 ・ er 赴 ・ 和 作手 続き と 
関す る 手続 き を 総務 担当 者 の 海外 引 趣 は 日 通 へ ! 
/ ストップ で ノ 半 を 、 プ 安心 と 信頼 で 
サポ ー ト し ます サポ ー ト し ます 世界 を 結び ます 
BmwWeescry* ト En が 人 | | gaeEztSkya- ト EPR | | namtrpmamoz ト oー ク で = 
aamrmsmeer っ kwcmermasy | | momny に ローcLcne ら mw シッ | | ozー つ eroynve 
mactt taeR い TS | | TaMeEzdc と Pray い or 
WEReCRSammez ス トッ | | epeC を WOaWAegWEar | | WeucWacAemotomasay 
COPDTYTTP で FTTHTCHPrhF で EPR 
3CEUE AEtAEmatewmo | | sep ラッ た し Pr | | と mhcrmWeeprpOcue モ リー 
20 ト eVrK 4 人 852 ロ | | 9 を 9 和 YA た ト Y | | に と CPPCmipw し ar 
うら croPSEWW2gr WE | ScF で きら コア G 人 | asoc キ 55 ea 


で 39 に 、 和 ビ ゲー いし を で Ra te アッ よし = 


NIPPON EXPRESS (SINGAPORE) PTELTD.REMOVALDIVISION 
CTph Gan Road East Se0ae2s se at77 
Phy 包 昌 通 


@ 


70 年 以上 の 業界 の パイ オニ ア 


直し 手 了 き に お いて の モ LINE で 計 決 で きる サー ビス と し て 、5 月 ヒス ター 
ト し まし た 。AI を 使っ た 自動 応 符 な の で 、 電 話 や メー ル で の 問合せ より 手軽 に 、 か つ 24 時 

瑞 、 充 有 で も 週末 で も 福 日 で も リア ル タ イム に 3| 由 し 全 報 を 入手 する こと が で きま すず 

まず は 3 直し Ya まっ た 5、 衣 達人 加 か 6 日 必 シ ン ガ ポー ル を 名 加 し 、 画 の 「 新 電 お 病 | 。 (大) ) ONE の 画面 で 

い 合わ せ 」 を タッ プ し ます 。 和 本 情報 な ど を 入力 いた だ けれ ば 、 昌 周 提 当 者 か ら 登録 メー ル と ちと OGQR が 
アド レス 多 に 絡 させ て いた だ きま す 。 妖 点 な ども 人 時に 一緒 に 記入 いた だ く こ と も で と ラコ 
きま し ーー 


お 引越 


@ 古 押下 の 衣 夫 お 
回 い 合わ せ 」 を タッ プ 


1 個 に つい て や 


仕分 け の ポイ ント 、 日 本 に 持ち 込め な いも の 、 多 中 告 に 


っ いて な ども LINEBot か ら 3 引 越し に 必要 な 情報 の 詳細 を 深 本 いた だ け ます 
生 画 も ここ か ら 見 られ る の で 分 か りや すく LINE ト ー ク 甘 か ら 見 返す こと も で き 、 と て も 便利 
で 


シン ガボール 日 骨 が 知 め た 
UNE BOT で の 問い 合わ せ サー ビス と は? 


上宮 人 で シン ガ ポー ル 和 3 直 の 光 れ 生活 情報 な ど 、 ひ 
本 な 人 が 印 星 に 入 サ ービス で す 。 馬 に 3| 抽 人 で 外出 し た 原 も 、 

手法 が で きま す 。 また 、 シンガポール に 人 の お の 池 れ も 、 写 

財 き で イメ ー ジ が で き お 引 因 の を 指 光 し ます LINEBOT で スム ー | UNE の 人 は も 2 人 科す 
シンガ アー ル 和 動 に お 役立て きい 。 で で も に 利用 いた だ りき ます 


日 選 の 独 み は 何と 言っ て も 、1950 年 か ら 70 年 も の 剛 業 界 パ イオ ニア と し て 、 世 界 48 ヵ 国 地域 319 才 市 737 名 を 持つ 痢 み を 活か 
し 、Door to Door( 紀 人 一 送 ) で 3 越し を コー ディ ネー ト し て いる と ころ で す 。12 名 の 日 本 人 の カス タマ ー サ ービス が 在 舌 し 、 お 
見 桂 も りか ら 下 見 、3| 相 し 作業 日 に も 必ず 日 本 人 が 担当 させ て 頂き ます 。 作 業 に お いて は 、 シ ン ガ ポー リア ンス タッ プ と 一 九 と な り 、 健 
主 作業 前 の 消 、 マ スク 者 用 、 セ ー フ ディ スタ ン シ ング を 大 し 作業 いた し ます 。 


イレ ギュ ラー な お 衣 し や 、 年 末 、 征 度 示 な どの 生生 で も 日 本 人 の カス タマ ー サ ービス 
が 作業 更 場 に き 、 昌 本 語 で の サー ビス 、 直志 な 対応 で 安心 し て お 3 越し で きる よう 全力 や) 


Sn 
きく 
5 ge 誠 さ 


FLM 
MMdW/ RANE 
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My DrY [lganers 洗練 され た 雑貨 で 
を - お 部 屋 が 素敵 に 変化 する ! 


フ sct が ラブ ・ オ プ ・ ラ ンド サー は 1 和 ei 
こ 、 細 了 Crane LiMng」 は 、 手 順 な 価格 な が ら に デザ イン 性 に 便 れ た アイ テム を 家庭 に 馬 け る こと で 、 
洋服 に も 人 に も ゃ 環境 に も 優し い より 食い 生活 を 枯 っ て ほし いと いう モッ トー を 掲げ も ライ フス タイ ルプ ラン ド で す 。 

無害 の 洗剤 「 グ リー ン ・ ア ー ス 」 を 人 時 や 夫 貨 、 イ ン テ リ ア な ど を 実 店 舗 ま た は オン ライ ン で 必 開 し て いま す 。 


使用 し て いる 唯 -- の クリ ー ニ ング 店 で す 。 


ほとん どの クリ ー ニ ング 店 で 使用 され て いる 洗剤 は 
石 家 系 落 剤 が 主流 で 、 洋 服 が 傷み や す 

規 へ の 及 才 も 台 信 され て いま す 

使用 し て いる 100% 天 欠 由 来 の 流 剤 は 
水 や 胡 成 分 を 使わ ず に 布 吉 の 庶 ま で 放 表 し て れ を 落と し ます 
アリ ケー ト な お 洋 有 や 央 優しい 安 


oOC 語 初め て の お 客 様 は プロ モー ショ ンコ ー ド 
くだ さい ! 30 ド ルオ フ :」 


RIVER VALLEY UNITED SQUARE NASSIM ASIA SQUARE 
POINT 1 2 crane-ling.com か ら 
Nevena) が 402-2| S0896 2 店 舗 日:Tangn Shopping Centre,#01-17 ニュ ー ス レタ ー に 登録 する と 、 
2 @62550l6 9 aw 店舗 上 :Funan Mall: Fourth location: 148 Arab St 初回 購入 者 限 定 で 
@ 月 ll90 0 10% オ フ に な り ます 。 
OO-| 
Beski 1500-1545 Crane Living 


HOME DELIVERY SERVICE mgy-ex) 回 語 3 more om 


atsapp /9548-( 5 人 月 Ooo-190、B10 30-19.00 
EERI 』 人 Ts7wwwe vnecmw の evene feut 9 vare hi 
Anailable nn Mon - Sat We /Www fortheloveoflaundnrcom 


お 掃除 の こと な ら 
Fresh Cleaning! 


品質 で 信二 性 が 高い と 定評 の クリ ー ニ ング 店 Fresh Cleaning Pts Ltdl。 清 業界 で 5 年 以上 の 経 と 実 
を 論 っ て いま す 。 クリ ー ナ ー に 対し 、 周 また は 月 毎 ト レー ニン グ を 実 放 知名 と 技術 の ある プロ の クリ ー ナ ー が く ご 
れ ま で 培っ て きた 知 席 や ノウ ハウ を 大 了 に 活か し て 、 便 れ た 馬 和 サ ービス を 提供 し ます 。 ワン タイ ムク リー ニン グ 
サー ビス や ご 自宅 の 定期 提 サ ービス 、 オ フィ ス の 抄 座 な ど 、 さ ま ざ ま な タイ ブ の サー ビス を 半 し て いま す 。 


現地 就職 な ら 
リク ルー トグル ー プ の RGF へ 


アア アア アア アア アア アア アア アア アア アア アプ プア ププ ケア ケ アプ ケ アブ ケ アフ プク アア ケ ケア ケア アア ケ ケ ケア 


RGF は 人 材 最 大 手 リク ルー ト の 海 外 法人 で す 。 

2008 年 より 本 格 的 に アジ ア 全域 で の 事業 を 開始 いた し まし た 。 リ クル ー ト が 生業 以来 50 年 以 
上 に 拓 り 、 日 本 で 培っ て きた ノウ ハウ 、 ネ ットワーク を 基盤 に 、 国 境 を 超え 、 グ ロー バル に 、 
た な 出会い と 可能 性 を 繋い で 参り ます 。 


ル で 就職 し た い 方 
・ シ ン ガ ボール で 人 材 を お 探し の 企業 様 


海外 転職 支援 の プロ が 項 望 や スキ ル ・ 強 みな ど を 休 
い 、 求職 者 に ぴっ た りな 求人 企業 を ご 組 介する サー 
ビス で す 。 ま た 、 紹 介 だ け で な く 、 企 業 と 求職 者 の 
同 に 立ち 、 双 方 の 希望 や ギャ ッ プ を 調 球 し て 、 転職 
成功 まで を サポ ー ト し ます 


⑨ ワ ンタ イム クリ ー ニ ング : 
の 大 提 際 、 デ ィ ー プ クリ ー ニ ング 、 リ ノ ベ ーション 信 / 
引越 し 入居 * 遂 の 掃 了 

の 間 位 の 時 清 提 

③ カ ー テ ン や カー ペッ ト : ソ ファ の スチ ー ム クリ 
グ 


・ 選 任 コ ン サ ル タ ン ト に よる 安心 の 日 本 対応 
現地 の 転職 市 場 に 精通 し た コン サル タン ト が 徹底 し 


で サポ ー ト u た し ます leash Potenti 


・ ア ジア 全域 を カバ ー す る ネッ トワ ー ク が 圧 個 的 | 
数 百名 の コン サル タン ト が 在籍 。 ど こよ り も 豊富 な ネッ トワ ー ク で 情報 を 提供 いた し ます 。 


【 日 本 人 の アジ ア 海 外 転職 に お いて 、 ト ッ プク ラス 】 


一 表 欄 者 の 利用 実績 満足 度 と も に No.| 
アジ ア 全 域 に 45 の オフ ィ ス を 持ち 、 ア ジア 最大 級 の ネッ トワ ー ク が 特徴 で す 。 


SingaLife 読 者 プロモーション 清 員 は フレ ンド リー で 、 丁 宰 か つ 63 石 な サー ビス を 提供 
の 20 ロニ OO] し て (れる た め 古 に お すす めで する 前 に ど 
6 の 箇所 を 拓 陸 し た の か 訓 晴 し て くれ まし た 。Frssh 
SD 
と コン ドミ ニア ム を 直す る と き に 利用 し まし た 。 午 凍り 時 
が コト 頃 に 2 の 清 員 が 示 て 、 約 3 時 間 六 か け て 提 陵 を し て 
3 くれ まし た 。 フレ ンド リー で 高度 な スキ ル を 代え た 涯 員 
ング 清吉 を 無料 で ご 利用 いた だ け ま で と て も 満足 し て いま す 。 あり が と う ご ざ いま し た lon 


ご 採用 の みな ら ず 、RPO(Recruitment Process Outsourcing、 コン トラ クト な ど に も 畑 広 く 対 応 。 

日 本 国内 で 、 人 材 紹 介 、 人 材 派遣 求人 広告 すべ て の 分 野 で No.| の 実績 を 診る RECRUIT=RGF で あれ ば こ 
実現 可能 な 総合 型 サー ビス を 展開 し て お り ま す 。 企 業 様 の ニー ズ に 真 撃 に お 応え し 、 麻 きこ まれ た 高 品質 の 
サー ビス を 率 外 で も 提供 し て まい り ます 


す | プロ モー ショ ン は 11 月 末 ま で の 期 際 

剛 定 な の で 、 気 に な も 方 は ぜ り ご 利 の 陣 に ディ ー プ ウリ ー ン サー ビス を 利用 し まし た 。 4 っ 

RG。 の MR0H9BL て くだ きり 、 きり がく 寺 な し て Ch を し KR ロビ 
プロ モー ショ ンコ ー ド 『FCSGLNOV」 た 。 信 去 の 際 に も 利用 し た いと 思い ます 。 -Ao Wanig 


RGF Talent Solutions Singapore Pte Ltd ノ 
RGF シ ン ガ ポー ル ( リ クル ー ト グル ー プ ) 
Rohinson Rosd 427-0| Robinson 77 S065896 


Fresh Cleaning Pte Ltd 


⑫ 1014 Geylang East Ave 3 405-240 S389729 wwwfreshcleaningsg/ ー… EdG9 146 
@833 2999 @ cnestopcleaningsingapore 仙 Shagmpore_jperF erscrtvecom 
ン vquiryefreshcleaning.com の | hps//ww rg hragsnt ma/ ingapore 
ン ン 人 月 一 金 so0-1800、 土 9:00-13:00 担 き 者 小江 革 


フル ー ツ の 王様 呼ば れる ドリ アン も シン ガ ポ ー ル な ら 邊 
近 存 信吉 が チャ レン ジ し た 性 様 を お 大 けし ます 
ドリ アン の 人 は 年 2 回 で 、6 月 一 8 月 、12 月 1 月 で す 
本 央 も 様々 あり ます が 、 ド リア ン 時 き な 友 人 より 「 ド リア ン 
を 食べ る な ら 、『 和 山王 」 が 特別 守 く て クリ ー ミ ー」 と 言わ 
れ た の で 、 卿 山王 に チャ レン 

回 、 購 入 し た お 店 は ト ア パコ 過 に ある 211 House Of 
DurienJ 。 地 元 で は 有 名 な お 店 らし いで す 。 お 度 に 並ぶ ド 
リア ン は 、 マ レー シア か ら 通 ば れ て くる も う で 、 魚 度合 の 
ドリ アン を 最高 の 民 上 で 食べ る に は 、 ト ラック が 届 着 する 
18 時 一 19 時 ご ろ に スタ ン バ イ する の が よい と の こと で 


攻 山 生 は 洲 い イエ ロー。 新 魚 な ドリ アン は ご 
や です 新 秋 な ドリ アン は 区 物 で 沢山 食べ た 
まう の で 実 し て 初め て わか り まし た 。 


バー ル で お 買い 物 


シン ガ ポ ー ル は 買い 物 天国 と 言わ れる こと も あり ます 。 
多く の 国 科 や 民族 の 人 間 が 集う シン ガ 
ロー カル マー ケッ ト か ら 最 新 の 大 型 シ ョ ッ ピ ング モー ル 
まで 、 買 い 物 す る 場所 に は 困る こと が な いで し ょ う 。 
レン ンク ョ 
クン ン 


大 憧 ショ ッ ピン グモ ー ル (SC) が あり 、 どの SC も 
個性 的 な デザ イン と その 大 き さ に 圧倒 さ れる こと で し ょ う 。 衣料 
品 店 や 飲食 店 だ け で な く 、 習い 事 教室 や スポ ー ツ ジム 、 映画 
な ども 入り 、 家 族 で | 日 遂 ご せる ほど 充実 し て いま す 。 


ブラ ンド 勢揃い 


語 届 も 多く 住む シン ガ ポー ル に は 世界 的 な ハイ プラ ンド が 
半 い 、 毎年 6 月 ご ろ に 開催 され る GSS (グレ ー ト シン ガ ポー ル セ 
詳 ) で は 、 ハ イブ ラン ド が 人 引き する こと も あり ます 。 また 、 ロ 
議 カル の まだ 且 知 度 が 高く な い プ ラン ド も 多く あり 、 掴 り 出し 物 
1 り 合 える の も シン ガボール の 買い 物 の 楽し み で す 


米 経済 誌 : フ ォ ー プ ス で シン ガ ポー ル の トッ プ ・ シ ョ ッ ピ ング ・ ス ポッ ト の | つ に 選 
ば れ た ビ ポ シテ ィ は 、100 万 平方 フィ ー ト を 超え る 店 舗 和 横 を 誇る アジ ア 最 大 
ピン エン ター テイ ン メ ント 、 ラ イフ スタ イル の 全て が 
ル に は 、 も が 楽し め ま す 。 

シャ ネル か ら ザラ 、 スワ ロフ スキ ー、 
ド が 拉 い ます , モー ル 


する だ け で 有 昌 で も 過ごせ を う 。 


この モー ル に は 、 シン ガボール 最大 吉 の 映画 部 、 旗艦 店 の 
アー ケー ド シ ョ ッ ズ 円 劇場 子供 た ち が 楽 し め る 屋上 の 
スカ イ パ ー ク ウォ ー タ ー フ ロン ト を 見 矯 せ る レス トラ ン な 
ど が あり 、 家族 みん な が 楽し く 過ごせ ます 。 

ビ ポ シテ ィ に ある ゴー ルデン ビレ ッ ジ の 瑞 画 館 は 、|5 の 
スク リー ン と 2000 只 以上 の 座 麻 を 備え た 広大 な シネ マ 
コン プレ ックス で す 。 アジ ア 最 大 吉 の 2.4 メ ー ト ル の ス 
クリ ー ン が あり 、 大 追 力 の 映画 体験 を お 約束 し ます 。 


80 季 頻 以上 の ゲー ム が 揃う タイ ム ゾ ー ン は 、 シン ガ 
ポー ル 最 大 明 の ゲー ム ア ー ケ ー ド 、 普 慎 か し い ゲー ム 
か ら 、 最 先 既 の 技術 が 使わ れ た ゲー ム ま で 、 大 人 も 
子ども も 楽し むこ と が で きる よう に な っ て いま す 。 


ー フ ロン ト の 中 心 部 に 位置 する ビ ポ シ ティ か 
ら は 海岸線 と セン トー サ 鳥 の 素晴らし い 景色 が 記 
め られ ます 。 屋上 の レス トラ ン や スカ イ パ ー ク は 、 友 
人 や 家族 連れ が よく 利用 し 、 特に 夜 に は 、 空 が 美 し 
い ピ ンク や 米 色 の カク テル 光線 で 彩 ら れ ま す 。 


広大 な レジ ャ ー 施 設 や ライ フス タイ ル 施 設 に 加え 計 
て 年 間 を 通し て イベ ント が 古 り だ くさ ん 。「 ス ケー ト ・ 
アン ダー・ ザ ・ ム ー ン ライ ト ・ イ ベン ト 2018, 「 デ ィ ズ 
ニー・ ツ ムツ ム 中 秋 の 押 供 2018」「 ビ ポ シ テ ィ の 不思議 
な 軒 了 2019。 な どこ れ まで に も 神々 な イベ ント を 開催 し 
て きま し た 。 クリ スマ ス の デコ レー ショ ン は 拓 畔 て 、 和 年 
楽し み に し て いる 人 も いる ほど で す 。 


すく 、3 隊 に は セン トー サエ クス プレ ス の モノ レー ル 駅 が 、 モ ー ル 
の 棋 に は セン トー サポ ー ド ウォ ー ク が あり 、 セ ント ー サ 島 へ の 放 関 
の 役割 も 果たし て いま す 。 


VivoCity 


| HsrbourFrort Wak SO985B5 
⑤ カメ タマ ー サ ービス ホッ トラ イン 5377 5370 
@ le 0 


2.2km に 渡る オー チャ ー ド ロー ド は 、 シン ガボール の 中 心 に 位置 する 並木 過 で す 。 高 坊 プラ ンド や きら び や 
か な ショ ッ ピ ング モー ル が 両用 に 立ち 並び ショ ッ ピ ング を 楽し む 人 た ち で 賑わっ て いま す 。 シン ガボール で 最 
も る な ショ ッ ピ ング エリ ア は 、 日 本 で は 衣 や 店 の よう な 位置 付け で 軸 い 物 以 條 に も 摘 々 な 人 が 
で きま す 


は 、 ハ イプ ラン ド か ら ス トリ ー ト ファ ッ シ ョ ン 
じ た 店 が 立ち 並び ます 。 きっ と 目移り し て し ま 


レス トラ ン か ら フ ァ ス ト フ ー ド 店 まで あら 
で し ょ う 。 


ion オー チャ ー ド 

MRT オ ー チ ャ ー ド 駅 の 真 上 に ある lon オー チャ ー ド は 、 シ ン ガボール 
で 最も 人 気 の ある ショ ッ ピ ング モー ル の 一 つ 。 洋服 や 雑貨 店 だ け 
で な く 、 ウイ スキ ー 情 物 館 や アー ト ギャ ラリ ー の は か 、360 度 の 展望 
台 も あり ます 。 個性 的 な デザ イン の 外観 と 、 グ ッ チ や ルイ ・ ヴ ィ トン 、 
プラ ダ な どの 称 面 店 が . オー チャ ー ド ロー ド を いろ どり ます 。 


ウイ スキ ー 愛 好 家 は 、lon オ ー チ ャ ー ド の 5 脂 に ある 「 ザ ・ グ ラン ド ・ 
ウィ スキ ー・ コ レク ショ ン 」 を 訪れ て みて は いか が で し ょ うか 。 希少 
で 世界 最 古 と も 言わ れる ウイ スキ ー な ど 約 4.500 本 が 展示 され て 
いま す 。 ギフ トシ ョ ッ プ で は 、 ス コッ トラ ンド と 日 本 の ラベ ル を 取り 
扱い 、 定期 的 に テイ ステ ィング や ガイ ド 付き ツア ー が 開催 され て お 
りり ウイ スキ ー の 知識 を 沈め る の に 最適 な 場所 と な っ て いま す 。 


ショ ッ ピ ング の 合間 に アー ト は いか が で し ょ うか 。 ln オーチャード 
の 4 脂 に ある この モダ ン な デザ イン の アー トス ペー ス で は 、 国内 外 の 
現代 アー ト の 展覧 会 が 開催 され て いま す 。 し い 場 無料 
な の で ショ ッ ピ ング の 気分 転換 に 最 遂 。 マ ル チ メ ディ ア や デジ タル 
を 含む 億 々 な ビジ ュ アル アー ト を 楽し め ま す 。 


Ion オーチャード の 55 階 に は lon ス カイ が あり ます 。 シン ガ ポー ル の 美 し 
い 押 の 景色 を 上 空 218 メ ー ト ル の 高 さか ら 、 360 パ ノラ マ で 見 渡す こと 
が で き 、 イ ンタ ラク ティ ブ な 映像 シンガポ ー ル の 遺産 の ノスタルジー 
を 融合 させ た Ion スカ イ の 没入 型 マル チ メ デ ィ ア 体験 を 楽し め ま す 。 


TANGS( タ ング ス ) 
続い て は 「TIANGS (タン グ ス ) 」 で す 。 シン ガ ポ ー ル で 歴史 ある デ 


パー ト の 一 つ 。 中 国 の 柴 芋 域 を モチーフ に し た デザ イン は 、 基 来 
PD し TS キー 美 
- ム 、 フ ァ ッ ショ ン な ど 、 あら ゆる コン セプト の 中 か ら 上 選 
1 ラン ドガ 衣 い 生 ビ アビ ー ル し て いま す 。 有 プラ ンド 
や アジ ア の コレ クタ ー ズ アイ テム 、 ユ ニー ク な 直り 失 え て 
9 フン ミリー で Mk る カー ト よかっ て いま 


ラッ キー プラ ザ 

TANGS に 陣 控 する ラッ キー プラ ザ は 、 手頃 価格 の 商品 が 拉 う 
ショ ッ ピン グモ ー ル で 雑貨 や スナ ッ ク 、 パー ゲン 操 、 り 出し 
塊 が 革 誠 に 揃っ て いま す 。 IANGS や lon オー チャ ー ド と は 押 が 睦 な 
る ラッ キー プラ ザ は 、 寺 欠 と し た 箇所 が 角 力 と な っ て いま す 。 
日 曜日 に は 、 フィ リビン 人 メイ ド で 央 わい ます 。 シン ガボール の 雑 
な 夫 拓 を 楽し みた い 人 に と っ て 、 ラ ッ キー プラ ザ は 最適 場 
所 で まれ 


高島 屋 ショ ッ ピ ング セン ター 
オー チャ ー ド ロー ド に は 、 高 島屋 ショ ッ ピン グセ ンタ ー が あり ます 
地元 の 人 に は 「 タ カ 」 と 呼ば れ て 親しま れ て いる この ショ ッ ピ ング 


セン ター に は 、 スーパ ー マ ー ケ ッ ト 、 紀 伊 国屋 書店 、 高 細 プ ラン ド 
か ら 家 電 必 上 店 、 さ ら に は 料理 教室 まで 、 あら ゆる も の が 描 っ て い 
ます 地下 2 暗 に ある "高島屋 フー ド ホ ー ル 」 に は 、 日 本 か ら 輸入 し 


た 和 和 東子 や 和食 が 売ら れ 、 日 本 人 だ け で な く ロ ー カ ル の 人 で も 碑 
わい ます 


リー ト ファ ッ シ ョ ン 好 き に は た ま ら な い 場 所 で す 。 
流行 の 先端 を いく アバ レル ショ ッ プ や 携帯 アク セ 
サリ ー、 化 粧品 アクセサリー な どの 商品 を 販売 する 小さ な 店 が 集 
まっ て いま す 。 SCAPE ハ ブ の 四 に は 、 若 い スト リー ト ア ー テ ィ ス ト が 
拉 い た 絵 で 覆 わ れ 、 数 ヶ月 ご と に 変わ る その 絵 が 、 明 る く ポ ッ プ に 
いろ どり ます 。 


313@somerset、Orchard Gateway、 

Orchard Central 

313@somerset Orchard Galway Orchard Cental で オー 
チャ ー ド ロー ド も 終わ り で す 。 これ ら 3 つ の モー ル に は 、 
Forever2I、The Edltor's Market な どの ファ スト ファ ッ シ ョ ンス ト ア 
が 入り 、 若 者 か ら の 指示 を 集め て いま す 。 日 本 食 レス ト 
入っ て いる の で 週末 に は 家族 運 れ で 賑わっ て いま す 。 3 階 と 4 隊 
に は "Llbrary@orchard, が あり 、 静か な 空間 で 本 を 楽し め る 
和む 場所 に な っ て いま す 。 


Pick wp! 

上 Cr コモ 年 クリ スマ ス の 時 期 に は 、 クリ スマ ス 
オー チャ ー ド ・ ロ ー ド MAP イル ミネ ーション が オー チャ ー ド ロー ド 
を 滞 か せま 日本 企 業 も 協 夫 し て いる 
に 、 大 勢 の 人 
集まり 、 思い 思 


湯 の 森 温泉 & ス パ 

2016 年 に オー プン し た 日 本 式 の 温 提 施 設 で な か に は マッ サー ジ を 
楽し め る スパ や カフ ェ も あり ます 

入 電 料 : 大 人 $38+ 子供 28 
企業 時 癌 :I000- 200 


Splash-N-Surf 
スタ ジア ム の ゲー ト | の 近く に 、 有料 の 流れ る ブー ル 
と 、 人 口 の 波 で サー フィ ン が で きる 「Stingrw」 が あ 
り ま す 。 サー フィ ン の レッ スン は |.5h で 330 か ら 。 噴水 
や スラ イダ ー が 複数 ある 水 の 遊 び 場 は 無料 で 更衣 
室 と ロッ カー が 完備 され て いま す 。 ご 、 屋外 な の 
で 日 差し が 強い 日 は 日 焼け に ご 注意 くだ さい 。 


スタ ジア ム に 隣接 、 ス ポー ツ 施 設 や スポ ー ツ 用 品 が 充実 
スタ ジア ム 駅 前 に あり 、 ド ー ム 漠 競 技 場 り ナ ショ ナル スタ ジア ム に 隊 接 し て いる ショ ッ ピ ング モー ル で す 。 ファ ッ 
ショ ン 、 スー パー マー ケッ ト 、 レ スト ラン や カフ ェ が 入居 し て いて 、 一 見 住宅 持 に ある モー ル と 変わ ら な いよ うに み 
えま す が スポ ー ツ 較 連 商品 や 施設 が 充実 し て いま す 。 

Cd あ く 0 ス ポー メイ ベント 本 拉 れ あく の 人 で 人 わ いい ス ポー ウ お お に は た あら な し ショ ッ ピ ング ェ ー 
ル と いえ まれ 


スポ ー ツ ハブ ライ ブラ リー 

駅 を 出る と 左側 に 、 ス ポー ツラ イプ ラリ ー が あり ます 。 スズ 
や 健康 に 関す る 貢 が 8000 有 以上 い て ある ほか 、 ス : 
関連 の ビデ オ 視 聴 ステ ーション 、 バー チャ ルス ポー ツ ズ : 
ショ ン 、 大聖 チェ スゲ ー ム 、 イ ンタ ーネット ステ ー 
宣 、 キッ ズ ゾ ー ン な ど が あり ます 。 

芝 業 時 間 : 月 一 交 :|000- 2000 

土日 ・ 祝 日 * 祝 の 前 夜 :|000 - 200 


ドー ム 競 技 場 「 ナ ショ ナル スタ ジア ム 」 

ン ガ ポー ル は い の で 日 中 は な か な か 外 で 走れ ませ ん が ナシ ョ ナ 
屋根 付き の ラン ニン グレ ー ン が あり ます 。 胃 
い レー ン は 一 須 988m。 10 メート ル は ど 屋 根 が 掛か っ て いな い 部 分 が 
あり ます が 、 それ 以外 は 趣旨 日 光 も 南 も 選 け て 快適 に 走れ ます 。 


Cue Guru(2 階 ) 
広々 と し た オー プン エリ ア に ビリ ヤー ド テ ー ブ プル が ある パー で す 。 
サッ カー の 生 中 継が 大 スク リー ン で 見 られ る ほか 、 サ イド に は ソ 
ファ に 訂 っ て プレ イ で きる ゲー ムコ ー ナ ー も あり ます 。 


示さ れ て いる は か 、 ゴ ルフ や サッ カー な どの ゲー ム を 楽し め る 小 
さ な コー ナ ー も 設置 され て いま す 
峡 間 平日 :|000 - 2000 
日 ・ 補 日 祝 日 の 前 褒 :1000- 200 Climb Central (地下 1 階 ) 
初心 者 で も 気軽 に 楽し め る 大 型 の ポル ダリ ング が 設置 され て 
SHIMANO サ イク リン グ ワ ー ル ド いま す 。 料金 は 、 大 人 初回 セッ ト が 32 ド ル 、 大 人 と 子供 の ベア 
ユニ ー ク な 自転 車 が 広々 と し た スペ ー ス に 展示 さて いま 


セッ ト が 38 ド ル で れ 
|: シン ガ ポ ー ル の サイ クリ ング ロー ド が 一 目 で わか る 電 00085 
| チマ ッ プ の ほか サイ クリ ング 関連 の 本 も 数 多く 並ん で い 
ます 。 自転 車 好き な ら 是非 と も 訪れ て ほし い スポ ッ ト で 
和幸 。 


WESTON CORP (ウェ スト ン ・ コ ー プ ) (1 階 ) 
地元 サッ カー 少年 に 人 気 の シ ョ ッ プ が こち ら 。 プリ ミア リー グ で 好き な チー 
ム の ユニ フォ ー ム の ほか ブー ツ や アク セ サ リー な ど が 揃っ て いま す 。 


セン トー サ 島 に 行か な く て も ピーチ バレ ー が で きる コー ト が あり ま Kallang Wave Mall 
| コー ト 代 無料 で 運動 で きる 服装 と ボー ル さ え あ れ ば 座 で も 参 の | Stadium Plce. SS97628 


F / 加 で きま れ 5025lg 


の 女性 必見 / 


SG の 人 気 ブラ ンド 選 ! 


シン ガボール で 暮らす 女性 に お すす め の 、 
シン ガ ポ ー ル 発 フ ァ ッ ショ ン ・ イ ン テ リ アブ ラン ド を 6 つ お 届け し ます ! 


! キ デマ ィ ンー 衝 に Dt っ Ga リ ニ ィ ( 和 まこ ト です 


地層 が ハン ド メ イ ド で ーー つ で を 込め で 仕上げ て い (ピー ズバ パッ グ は 、 お 土 産 や 
と し て 6 大 人 所 (人 放 で きる の も 人 気 の 理 由 で す 。 


⑥350 Orchard Road、shww Huie_ 5238868 
letin Scotts FCOrchwreW 侍 529 


ポテ ン モ ん を レデ バフ アシ ョ ッ 間 
し Ak、 シ ンー em の ロー カ ん 


は 
DTETTCNST TI 
た 
DTCUTYCYCPT 
リン ガー に に 
VTRTIEDDT 
CWU で 
MTTTBYT 


サス テ ナ ブル な ファ ッ シ ョ ン を 長計 する 、 シ ン ガ ポ ー 
ル の ファ ッ シ ョ ンプ ラン FT Match GrUk シ ン 
ブル な が ら も 細か い デ ィ テー ル が っ まっ た デザ イン 


2 
仏 OCT 
2 


At 3067881Cpk Am 分 / mfngPgm 人 29) 
866 811 wittie 
@UiTtEiMATCHGImLSG 


きら |〈 


表 p み ステ ナビ リティ を 居り も キッ ズ モ レク トシ ョ ッ プ 。 2 
「 チ と e た ち に は に 人 し な か ら つく / の 
5 た も の に 計れ な ずら 誠 し て いっ て ほし い 」 た いう 所 いす 
そつ 示 が か ら 失い た 二 の 近 6 を 供 


@ riepc:/(mothwtnowsbestse ony 
eeeeaerter op 


TOTETYANTCTS 


人 注 の シル ク や ジュエリー を 披 う シン ガ ポー ル の プ 
ド TFOREST」。 員 た ちの 人 生 人 の 生き ま 
す よ うに 。 そ ん な 接 い を こめ て プラ ンド は 衣 生 し まし た 。 


FDREST 
HHRCHEHCTPHN 


5235839(OrdwrdM mer er 人 39 
7239 人 tips//shohwtformt om 


ンク 6 アグ の 
時 み の アイ テム に 
いな し | シン ガ ボ ー 


全 え も こと 


久生 活 に の 天 坪 を プラ ス し ょ う 1 
人 の 生活 に 芝 の 有 末 を 取り 入れ た い "と いう 気持 ちか ら 
まれ た プラ ンド 用 で の 体 日 や 者 会 で の 1 日 に も びっ た 


92 
PALEI1 


Ha saoue 6 20 
人 78DCen RowdL SO69537(Twne gm" 人 5 
の Bareawe2 


Rarfes Ciy Shepphng Cente 02.40.252 rh 
Bige Rosd.S179103(Cy Hal 壮 あ う 9) 
su49 7815 9 Palemhebrand 

ー 9 に incao0、812op ao0 


旅行 審 だ け で な く 双 在 員 な ど 外 国人 が 多く 滞在 、 訪 敵 す る シン ガ ポー ル に は 、 お 土産 の 専門 店 が 沢山 あり 
ます 。 オー チャ ー ド の Lucly Plaza や リト ルイ ン デ ィ ア の Mustafa Cantre、 プ ギ ス 駅 近く の Bugis Steet で は 、 
雑貨 や コス メ 、 お 菓子 な ど シ ン ガ ポー ル ら し い お 士 産 を 買う 事 が で きま す 。 

で は 、 職 場 や 友達 な ど バ ラマ キ 土 産 と し て スー パー で 気軽 に 買え る お 士 産 を 紹介 。 帰国 や 一 時 帰 省 ま で に 
時 間 が な い 場 合 で も 、 近所 に ある スー パー で ささ っ と 購入 で きる も の ば か り で す 。 


シン ガ ポ ー ル プラ ンド . 海 十 や カレ ー ヌ ー ド ル 味 
も あり (IO ドル ) 


様々 な 橋 が 売ら れ て いる マー ライ オン 尋 の チョ 
コ や クッ キー. 何 季 で いく ら 、 と 最初 か ら まとめ 質 
い 計 押 で 売ら れ て いる こと も 多く 、 お 得 に 購入 で 
きる ( 約 5 ドル / 2 閑 ) 


甘い シン ガ ポー ルコ ピ を 気軽 に 楽し め る 粉末 の 
コー ヒー ステ ィ ッ ク (95 ド ルー) 
デ ei 


目 清 の お 逢 染 み 即 席 カ ッ プ 細 。 ト ム ヤ ムク ン や ラ 
クサ 味 も あり ( 約 3 ドル ) 


RM 


スリ ラン カ 産 の 紅茶 。 テ ィ ー パ ッ ク の 万 茶 で も 
か な り 油 厚 で 美味 し い ( 約 5 ドル ) 
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好き な 人 に は 注 ら な い 選 厚 な パリ パリ の 即席 旦 の よう な お 某 スウェー デン 産 の グミ の よう な お 
ドリ アン の 吐 を 楽し め る 人 錠 ( 約 子 。BBO 味 と チキ ン 味 が あり 、 一 梨子 。 小 り の 箱入り で 安く 、 味 
2 王 に |2 装 入っ て いる の で コス パ の 竹 類 も 色々 あり 、 持 運び や す 


反語 ( 約 2 ドル ) い ( 約 5 ドル) 


トー スト に 康 っ て シン 


ガボール カヤ トー スト モン ド ピスタチオ な 
を 再 思 で きる ジャ ム 。 ど 様々 。 ロー カル 産 の 
様々 な プラ ンド が ある も の が 特に 安い (2 


( 約 2 ドル ー) 


TWG の 紅茶 
ジン ガボール 狗 社 の 穫 青 門 店 TWG。 定 番 だ け 
れ ⑫ ず 走 ば れる お 土産 の ー つ (一 箱 25 ド ル ) 


BENGAWWAN SOLO の お 葉子 

記 が 角形 の 持っ て いる の が クッ キー。 丸 い プ ラ 

2 和光 つて いる の が 小さ リ の タル ト で 、 プ ラ 

マロ は ビリ 六 で 箇 状 の も の に 入っ て いる 。 
(に 症 !6 ド ルー) 


ellips の オイ ル 
発 符 の ヘア オイ ル 。 ビ タ ミ ン 人 で 大 宣 線 が 
る 天 振 素 材 な の で 、 美 (を 使っ で Mi 多大 に あ | 
げ や すい 。 カ ラー ロ は ピンク 、 條 名 、 生 、 プ ラッ 286 


ドル ー、1 シ ー ト 1.5 ド ル ) 


E 用 
生 の の ご * 
Love Bonito 
2005 に ター ト し ALae eds 
シン ガ ポ ー ル 女性 の 人 気 プ ラン ド に 成 圧し まし た 。 
人 eo: の 
414 
Lve Bonto の 洋 腰 は リー ズ ナ プ ル な 価格 で 
炒 心 地 良 く 作ら れ て いま す 。 
実際 に この 上 月 を 着る 女性 や 日 々 の 生活 に 思い を は せ て 
同じ 女性 の 手 に よっ て デザ イン され で いる か ら で す 。 
に 
「 類 られ る の で は な く 著 こなせ る 腰 」 
を 提供 する こと で す 。 
上 抽 な 反 材 を 使っ て 給 郭 に まで こだわ りな が ら も 、 リ ー は 、 イ ンド ネシア の ジャ カル タ に ある 高級 モー ル 「 プ ラ 
2 サル 拓 300X ニ 2 と 2 ド A ど ZIE20323E き フシ サミ イロ 
RoR の 2f ま と 0 0 スー24ysー な 060 
人 ティ ニ ・ の 多 。 国 際 的 な ビア ニス ト で も あり ます 。 賞 の の 追 束 に より 、FOREST は ニュ ー プ ラン ド か ら 高級 プラ 
L 高い 商品 を 作る た め に は 、 多 く の 知 、 勢 力 、 愛 、 麗 身 、 ンド へ と 成長 し まし た 。 洗 妹 され た スカ ー フ と ショ ー ル 
3 経験 、 キ そし て 長く 続け る こと が 大 切 で ある と 気づき 、 キ の コレ クシ ョ ン は 、 間 違い な く 国 際 的 な ファ ッ シ ョ ンプ 
6 を 8 し ra ラン CE まい 
ーー 2020 年 11 月 、 パ ラゴン に 旗 骨 店 を 開 店 。 キ の 柳 は じ 2020 年 12 月 に は 、 環 境 問 題 へ の 取り 組み と し て 、 持 続 
た 0 SD か 2 た RS 
が 上 げ を 伸ばし まし た 。 棄 店 の 開店 は 、FOREST に と っ うに 。 環 境 に 負荷 が 掛か る ポリ エス テル 製 の | 
4 ニン に VI し E292 人 和 か っ て いし 
Forest Singapore Forest Indonesia ngnineehzo22 
お うち で 己 欄 な ri L 電 し Plaza Indonesia 
『 ピン ジア っ 3 議 OpTeoUTo 
に! aha Jakarta - Indonesia 10350 
全 内 5 店 舗 の 6 回 誌 回 
屋 隊 で 313@Somerse o 1 に 1 人 Whttps://shopatforestcom/ shoppatforest 


5 NNE 部 maeFe ち っ キン ラ 65 人 KA ロー ルク グ 08 の に 0 


YINVITE 
ONLY 際 
どん な シー ン に も 

マッ チ す る イン バイ ト オ ン リー 


は 出す よう な ライ ン ナ ッ プ で す 。 私 た ちの コレ クシ ョ ン を 著 け て いれ ば 、 ど ん な 時 で も 巡 ま 、 最 高 の 人 分 を 表現 で まる は 
ず で #。 テ デー ト や 友達 と の プラ ンチ 仕事 、 ナ イト ライ フ な ど 、 ど ん な シー ン で も 浴 け 込み 、 あ な た を 完 吉 に 演出 し ます 


ジュ エリ ー は 仁 作 を 表現 で きも るー つの 手 
成 。 パ イー イン バイ ト ・ オ ン リー の ジュ エリ ー 
は 、 お 客 様 それ ぞ れ に 合っ た スタ イル を 
提供 し て いま す 。 統 中 に 対応 し た 安全 
で 、 境 者 應 し た 商品 を 作っ て お 司 け し 
て いま す 。9 月 1B に は プ ギ スジ ャ ンク ショ 
ン 店 、9 月 8B に は ON オーチャード 店 
が 抽 店 し まし た 時 間 お し 下さ い 。 


地肌 の 方 に も 安心 で す 。 皮 膚 に ダメ ー ジ を え る し て 貢献 し て いき た いと 苦 え て いる か ら で す 。 
ニッ ケル や 鉛 、 カ ドミ ウム と いっ た 素材 は 使用 し て いま 商品 を 運送 する 販 に 発生 する CO2 に よる 地球 の 送還 
せん 。 大 人 だ け で かく 、 お 子 様 に も 安心 し て 著 用 し て 頂 。 化 に 関し て は 、 拓 分 を 軍 元 で きる よう な 取り 組み を 行 
け ます 。 た だ 商品 を 作 も だ け で な (、 製 造 欄 の エ シ カ うこ と で 、 サ ステ ナビ リティ の 持 向上 に 勢 め て いま 
ル ( 箇 理 ) を 大 切 に し 、BSCI に 加入 し て いる 工場 と の す 。 

み 和 的 し て いま す 。 私 た ち は 僅 り 手 の 人 権 促 に 率先 


FN [ 
の 
RS 


By Invite Only (パイ ・ イ ン バ イ ト ・ オ ン 
① 435 Orchard Road、#01-43 S238877 (Orchard 駅 ) 
58733729 @heloetyimytsonlyahop 
ho0-21o0 

の wwbyitsoniyshop @ BIOJeweery (G byinvitonbstore TkTok:ebyinyitsonlmtore 


ーー 


thc mmdful company 


大 切な 言葉 を ジュ エリ ー で 纏う 


ザ : マ イン ド フ ルカ ン パ ニー は 、 ジ ュ エリ ー を 通し て の 負 康 と カイ ンド ネス (思い や り ) を 届け て い 


と 豆 っ て 


いま す 。 私 た ちの の 中 の 思い や り の スペ ー ス を 広げ 、 や の 病 和 や 不調 に 対す る 偏見 を 取り 払っ て いく の が 私 た ち 


の ミッ ショ ン で あり 、 ジ ャ ーー 


だ と 信じ て いま す 。 


の 元 と な っ た り 、 大 切な 思い 出 、 歩 ん で きた 適 を お 祝い 
する り マ イン ダー に な る こと を 原 っ て いま す 。 商 品 の す 
で て は 人 析 避 を 率先 し て いる BSCI に 加入 し て いる 
工 電 で 生産 され て いま す 。 

私 た ち は 、 環 保全 に 例 画 9 に 地力 し て お り 、 パ ッ ケー 


The Mindful Company ( ザ ・ マ イン ド フル カン パニ 


⑨ ォ ン ラ ィ ン の み 
eogmindfulcompanycom 


お 時 き な 計 や 名 前 、 イ ニシ ャ ルト 日 
付 な ど を 剤 する こと が で きま す 。 日 
本 巧 で の 剤 も 可能 で す 。 ご 自分 へ 
の ご 麻 甘 、 そ し て 大 切な 人 へ の プレ 
ゼン ト に お 選び くだ さい 。 新 商品 に 
は 、Gratitude( 介 謝 ) と 書か れ た 
チェ ー ン プレ ス も あり ます 。 


ジ は 全て リサ イク ル を 使用 し て いま す 。 ま た 、 商 品 の 発 
送 で 発生 する CO> に よる 地球 の 温 陽 化 に 関し て は 、 
層 元 で きる よう な 取り 組み を 行っ て いま す 。 


人 htps7/mindfuLcompany com/ @ ethemindfucompany ( @themindfuompany 


ーー く 


守家 源 吉 誠 


基 盆 どら 焼き [※ 広 | 


守 剰 で 精 き ー 下 『 


SG 本 『 輝 叶 」 
委 天 ら 中 洋 圭 『 革 」 


を で 
どる る 
2 人 き 
果 
7 介 き 
を き 
[を + 
* 和 
3 ま よ 
年 屋 吾 
に 2 


旭 
上 
5 


EHP 


イン パク ト も 抜群 な 
伯 桃 ぜ り ぃ 「 折 東 還 」 


Me ご 1 っ 次 
員 放 な MDuO 中 


芋 を に も びっ た りな 
「 和 半角 抹 基 解 


で 2 夫人 で 所 
ん だ ロイ % の 人 
COM 
9 アニ を HU た [| 
二 3 サス ズ の 表 で 靖 
EtC2CDZc を 夫人 


jNMOfeDGH 仕 . 
よい 記 tm 
前 を y し r( だ 3 い 。 


高島 屋 店 * を 作 ま ああ 還 KMiwavoro 


⑨ 391-A rchard Rosd,#B206-1 Takashimaya Dspartment Store, S238873 (Orchard 駅 、Somersat) 
6735 1315 倫 月 二 日 1C00-2130 (高司 業 時 間 に 氷 す る ) 
ジュ エル 店 


78 Airport Boulevard,#B2-221 Jewel Changf Arport S819666 (Changi Airport 記 ) 
63oe47 倫 月 -B1Co0-220 


@irootdharcons 人 Qtmy/ktcteenensg 0 wan chern sngrpoe 人 nmeeneesttoeee 


子供 に も 環境 に も 100% 
: 優し い 商品 を 届け た い ! 


AMotherKnowsBest は 2020 征 11 月 に 、2 間 半 と 1 枯 半 の 子供 を 持つ 夫婦 が 欧 め た 小さ な ショ ッ プ で す 。 子 
供 た ち が 成 長 す る 中 で 、 小 さ な 子 僕 が 造 ぶ お も ちゃ や 洋 有 生活 用 品 の 品 宴 や 安全 人 そよ うに な り まし 
特に 世界 中 の 家 許 で 本 究 に 作ら れ た 身 折 な 商品 を 態 選 し て ご 紹介 し て いま す 。 


プラ スチ ッ ク の 使用 を 小 了 に 抑え 、 テ ー ブ か 
ら テ イッ シュ まで 100% リ サイ クル 可能 な 材 光 を 
全 用 し た エコ フレ ンド リー な 商品 や パッ ケー ジ を 
取り 扱っ て いま す 。 

当 シ ョ ッ プ で 一 赦 人 気 の 商品 は 、 世 界 名 地 か ら 
取り 寄せ た 本 製 ハ ンド メイ ド の お も ちゃ や 子供 
に も 呈 境 に も 優し い パン プー 製 の 子 代 妥 で す 。 
デン マー ク の KongssSlajd( コ ンダ スス ロイ ド )、 
イギリス の OMEla( オ ッ リエ ラ ) や Organlczoo 
クズ ー) 等 の プラ ンド を 取り 扱っ て 


mywroetwse 


2021 年 728B 一 2022 年 11 月 28B ま で ・ 人 週 濯 日 に 新 商 品 を ご 直 介 | 
語 を 2 上 以上 ご 構 入 で 全品 15% オ フ 1 ・ ご 注文 か ら 数 で お 居 け 1 
プロ モー ショ ンコ ー ド "SINGALIFE15"' を ご 入力 くだ さい 。 納品 や 金 電 の 注 文 を 際 く ) 
Mother Knows Best 


月 一 ま eao1so0 
@wwinmotherknovsbestgcon (9emotherknowsbest se 


TOSHIBA 人 


2 ば ー タ プル ハー 


ドレ ゴ シン, 


Convio Goming 


Convio Reggy 


最高 の 瞬間 を 保存 し よう 


Write your story 


Cenwio SWm 


2020 年 より 、HIS シ ン ガ ポー ル 支 店 で は 、『We bring "Japan" to you』 
を コン セプト に 、 様 々 な 日 本 の “いい も の "を 販売 開始 いた し まし た 。 


いな いも の も ござい ます 
ご 用 は も ちろ ん 、 寿 
に も ぜ の 活用 くだ さい 


商品 の ご 購入 は こち ら か ら Toshiba Electronics Asia (Singapore) Pte Ltd 


9 wesheaaosgs asia 《} う @ToshibaStorage.Asia 本 で eastoegeAss 


TRUSTED SINCE 1994. 


Iiving 


I thefurnituremall* 


you like it 


「TNe Furmiture MaN( フ ァ ー ニ チャ ー モ ー ル ) 」 は 、 シ 
ン ガ ポー ル 下 上 愉 低 (SIngmpore Furmlture Assocla- 
On =SFA) の 例外 が 1994 年 に 設立 し た 家具 店 で す 。 
大 き な モー ル の 中 に 、 さ ま ざ ま な コン セプト の 家具 が 
億 別れ て いも ディ スプ レイ 方 式 は 、 訟 立 当時 と し て 夫 
し 構造 で 、 く の お 客 きま で 賑わい まし た 。 そ れ は 、 
れ ば ー カ 所 で きま ざま な 宮 具 を 見 比べ る 
こと が で き 、 こ れ ま で の よう に 宮上 店 を 深 り 上 必要 が 
な いか ら で す ゃ 


この ディ スプ レイ 方 式 は モー ル が 設立 まれ る 前 年 の 
1993 年 に 、 協 会 会員 が 喝 在 の シン ガ ポー ル 企業 庁 の 


ファ ー ニ チャ ー モ ー ル 


@ 10 TOH GUAN ROAD 


人 W し を 受け て アメ リカ に 模 評 に 行き 現地 の 売 業 
の コン セプト を 取り 入れ た も の で す 。 


最近 で は 、 オ ン ライ ン シ ョ ッ ピ ング に も を 入れ て お り 、 
各種 SNS( フ ェ イス プッ ク や イン スタ グラ ム ) で の 洒 
も し て いま す 。 


現在 は 、 設 立 当初 に あっ た ビー チロ ー ド か ら ジュ ロン 
イー スト に モー ル を 移し 、 シ ン ガ ポー ル 家 具 細 会 が 
千 す る 唯一 の モー ル と し て 、 お 客 様 の 期待 に 応え られ 
る 質 の 高い 家具 を リー ズ ナ ブル な 価格 で 提供 し 純 け 
て いま す 。 


@ ThefumtrMaiss 


 !0 Tch Guan Rosd, Jirone Est 約 に 40 SEOB8B (9 etlefurmtremalle 


(Org Ems 過 上) 
6 272 


代 wwwdtefurmtremalcom se 
= に 2HHD 1190 200 人: 


シン ガ ポ ー ル は 
美味 し いも の の 宝庫 


中 華 系 、 マ レー 系 、 イ ンド 系 、 欧 米 、 日 本 、 韓 国 な ど 、 
日 本 と は 比較 に な ら な い ほ ど 多 く の 人 種 や 民族 が 暮らす 
ン ガ ポー ル は 、 グ ル メ の 充実 ぶり も さす が の 一 言 。 


食通 も 際 ら せる 世界 し ベル の イタ リア ン や フレ ンチ 、 中 華 レ スト ラン が 味 を 名 う 一 方 で 安く て 美味 し く て お 原 い っ 
ば い 食 べら れる 、 ホー カー に 代表 され る 麻 民 食堂 も 拓 】 
提 載 され て いる 飲食 店 は 、 そ の ほん の 一 授 り 。 シン ガ ポ ー ル で 暮らす な ら 和 和倉 だ け で な く 、 こ れ まで 食べ て 
来 な か っ た ジャ ン ル に 抗戦 し な いと も っ た いな い | 自 分 だ け の お 気に入り の お 店 を 捧 す の る 楽し み の 一 つ に な る は ず 


く 存 在 し て いま す 。 


っ デンプシー で 楽し む 


: き ワン ラン クト 上 の 韓国 料理 


お 攻 当 な レス トラ ン や カフ ェ が 補 ち 蘭 ぶ 日 本 人 に も 人 気 の エ リア ・ デ ンプ シ 
寺 の 衝 は 、 幸 国 か ら 取り 守 せ り の 庶 で 者 (スタ イル 。 ジュ 


ご ま 竣 を 付け て サン チュ に 老い て 食べ れ ば 主 柱 の と き が 訪れ ます 。 ゼ ぜ 一度 


ある 電 還 料理 店 。 電 較 理 定 
ヒマラヤ 着 才 入 り の 特製 
人 衝 な 時 間 を 味わっ て みて 。 


間 較 内 /3 い 火力 と 央 が 発する 達人 条 で 、 
燥 いた あと も お 内 は ジュ ー シ ー さ を キー プ 。 ポ ーション 
が 大 きい の で 大 人 数 で の シェ ア が お すす め 。 

自 宝 人 受 け て か ら 編 打ち 機 に セッ 
ト ず る 自 宙 手 打ち 衣 は 、 も ち も ち と し て 廊 べ 応え 十 
2 じっくり と っ た 牛肉 の スー プ と 一緒 に 。 
光 財 チヂミ ン 外 は クリ スピ ー な サク サク の 食 感 、 中 は 
わい わ 。 ネ 海老 、 あ さり 、 ム ー ル 貞 、 イ カ と 
さん で 大 業 の 一 上 


FPWE で (の PTTTTD PPT 


内 は 広く ペ ベビー カー で も 計 拉 。 あ ら か 帝 込み リブ の BBQ セ ッ ト $43 

じ の 予約 で きる 入室 も お すす め 。 才 物 海 財 チ デミ 、 濱 け 込 み リブ 内 (120g)、 自家 製 冷 幼 ま た 
は お 願い すれ ば スタ ッ フ が 食べ 頃 の 状 は 日 替わり ご 販 と スー 自家製 ア イス クリ ー ム 

回 で 提供 し て くれ る の で 、 小 さい お 子 様 スン ドゥ プチ ゲ 422 

こてつ で 者 コッ ケ ピ ビビンパ 330 


Chang Korean BBQ Restaurant 


の 7 Loewen Rosct oO1.S248647(Ordhar< 駅 か ら 事 で 10 人 ) 
ssoos| 


ロラ ンチ 1200-15.00/ デ ィ ナー180-2200 
の tip://chanebbqcom sg/ 6⑳ Chang koraan BBQ restaurant (5 changkoraanbba 


シン ガ ポ ー ル で も 大 流行 。 
小さ な ブリ ュ ワ リー が 醸造 する 
クラ フト ビー ル て で 乾杯 ! 


日 本 で 流行 し て いる クラ フト ピー ル が 、 


ン ガ ポ ー ル で も 同じ よう に 流行 し て いま す 。 


区 を 歩い て いる と 「 こ ん な と ころ に 本 造 所 が ある ん だ 1」 と 思う ほど 、 
貫 中 に マイ クロ プリ ュ ワ リー ( 小 規 衝 隊 造 所 ) が 増え て いる よう に 感じ ま 
まれ 

大 規模 な 工場 で 大 量 生 産 が で き な い の で 、 タイ ガー ビー ル な ど と 比べ 
れ ば 値段 が 張っ て し まい ます が 、 その 分 、 作 り 手 の こ だ わり や それ ぞ れ 
の ピー ル の 個性 を 感じ られ る の が クラ フト ピー ル の 秋 力 。 

数 多く ある 妥 造 所 の 中 で 、 シン ガラ イブ 凡 集 部 お すす め の 陳 造 所 を 
紹介 し まれ 


シン ガボール の 果て に ある 
ビ ピール の 理想 卿 


マレ ー シ ア と の 同 、 シ ン ガ ポー ル 放 峡 に 浮か ぶ 
ウ ビ ン 島 へ 行く フェ リー 乗り 場 が ある チャ ン ギ ビレ 
と の 一 角 に ある の が 、 リ トル アイ ラン ド プ リュ ワ 


性 内 看 と 屋外 席 合 わせ て |50 記 以上 あり 、 屋外 
馬 は そよ ぐ 浦 風 が 心地 よく 、 ク ラフ トピ ー ル を 楽し 
む に は 最適 な 環境 で す 。 

ぶし く な る 夕方 か ら 夜 に か け て が お すす め 。 

夜 は 建物 が ライ ト ア ッ プ され て 、 グ ッ と いい ムー 


自分 で 注ぐ 
ユニ ー ク な シス テム 


特筆 すべ き は 、 自 分 で ピール を 注ぐ ユニ ー ク な シス 
テム 。 まず は 受付 で プリ ベイ ドカ ー ド を 購入 し 、 そ こ 
に チャ ー ジ 。 冷 庫 で 冷や され た グラ ス を 取り 出し て 
ずら っ と 並ん だ 注ぎ 口 (Tap) で 飲み た い 分 だ け 注 
ぐことができます 。 
「 自 分 で する の は ちょ っ と 」 と 思う 人 は スタ ッ フ に 
願い すれ ば 、 代 わり に や っ て くれ る 、 は ず 。 


8 種類 も の クラ フト ピー ル を シン ガ ポ ー ル で 自家 
避 造 し その うち 常陸 0 種類 は スタ ン バ パイ され て いま 


必 味 や 味わい が それ ぞ れ 全く こと な る ピー ル を い 
ろ い ろ と 試し た い ! と いう 人 に は 「 自 分 で 注ぐ 」 シス テ 
ム は いい で す よ ね 。 


6 スペ イン 料理 な ら 


スペ イン 料理 の 代表 格 タバ ス の 問 開 味 は 、 な ん な で いろ いろ な お 震 理 を シェ ア で きる と ころ 


お 洒落 な チャ イム ス で 。 


ワイ ナリ ー タ バス は 、 店 内 だ っ た ら モ ダン な 夫 困 所 で ゆっ た り と 、 ラ イト アッ プ き され て いる テラ ス 席 で の 乾杯 も 


うっ て つけ 。 カジ ュ アル な 友 子 会 か ら 、 同 便 の 名 み 会 や 、 大 人 デー ト まで と 輸 広 い シ チュ エー ショ ン に 利用 で 
きる の で 、 是非 お さえ て お きた い レス トラ ン 。 
オス メメ メニ ュー 
ワイ ナリ ー プ ラッ ター sae 
海 の ア ヒ ー ジ ョ 522 
イカ 時 の パエリア (5 サイ ズ ) 524 
イカ 時 の パエリア (し サイ ズ ) …-338 


が $4off に な る ハッ ピ * 
イン 科 居 を 楽し め ま す 1 


The Winery Tapas | Bar 

0 io ymra st.fe1-05 Chuimes S18799CCy Ha 上 1 人 ) 
6553 agso 

人 neethewnsrcom sg 


| 一 B16:00-23:00 (に より 寺門 可 ある 可能 作 が ご ざい ます 
人 の ttps7/wwwthewnerycom sg ethewnensg 


gthewinerysg 


ワイ ン の 栖 類 が 盆 宮 で スペ イン 産 を 中 心 に し て 、 箇 時 150 洒 類 を 引 
える ワイ ン を スト ッ ク し て お り ます 。 毎日 4 時 一 8 時 に グラ ス ド リ ンク 
同 催 し て お り 、 お 得 に 先 叶 し く ス ペ 


シン ガ ポ ー ル で 九州 料理 を 
食べ る な ら 、 鶏 金 へ ! 


PS 
る に り 和 5 
ー ロ 公子 sr 


205 Rer Vaky Rosd 40|-75 UE Sare S236274 (Fo Ce 
62I9 039 etorkns 公有 一 主 700-230、 寺 200-I500/1700-230 上 


一次 会 で も 二次会 で も 
ご 利用 いた だ け ま す ! 


タテ の バー 生 沿 
PE 


Teppan barQ 提 了 お 好み 人 き 


光生 
の Uney swet 301-21/.Rsbetson Wak SZ37995 (Fo CammneW) 
⑯625 0529 《@⑳ebarOsg 倫 !700-2230 不定 休 


天 SI 本 ソソ と イイ イイ アイ アイ イィ 人 
ノ MA | 


JUN'S BUTCHERY 
品質 で リー ズ ナ ブル な お 
リバ ー バ レー に ある 日 韓 の 精肉 販売 店 『 


2 コ 


lo で Aan た み a 


mWRTSA 


ee/ 


画 本 


- ズ プラ イム リプ は 、 アメ リカ を 代表 する 高 寺 ス テー キハ ウス で す 。 レス トラ ン の 内 装 は 基 華 で クラ シッ ク . 

な 雰囲気 。 床 か ら 天井 まで ある 大 き な 褒 か ら は 、 オ ー チ ャ ー ド の 拉 並 み を か ら 見 下ろ すこ と が で きま す 。 自 
慢 の 料理 は 、 擬 ら か ざさ を 最大 限 に 引き 出す た め 最長 28 日 間 郊 民 さ せ た シ グ ネ チャ ー プ ライ ムリ プ で 、 ロッ クソ ルト 
の 上 で ゆっ くり と 誘 き 上 た っ ぷり の 肉汁 を 義 じ 込め ます 。 お 客 様 の テー ブル サ 
イド に シル パー カー ト を 運 目前 で 特製 ドレ ッ シ ング と 和え る 有名 な ス | 
グ ボ ウル サラ ダ と と も に 提供 し ます 。 
ロー リー ズ の 厳し い 基準 を 満た す 牛肉 は 、 ア メリ カ 全 士 で 販売 され て いる 中 内 の 
5% に すぎ ませ ん 。 ロー リー ズ は 、 レス トラ ン 開 業 時 と 同じ 品質 の 最高 赤 グ レー ド 
を 今 も 由 実 に 守っ て いま す 。 プラ イム リブ は 、 最長 23 日 間 成 し た の ち 、 涯 塩 の 上 
で ゆっ くり と 施 き 上 げ 由 汁 を 閉じ 込め ます , だ か ら 、 ジュ ー シ ー で 風味 和 か な 
ロー スト ピー フ に な り ます 。 
レス トラ ン で も お 食事 し て いた だ け ま す が 、 車 に 乗っ た まま ピッ クア ッ プ で きる お 
持ち 放り サー ビス も 提供 し て いま す 。 
自慢 の USDA ロ ー ス ト プ ライ ムリ プ は も ちろ ん 、 ご 家族 全員 が 楽し め る 直広 い メ 

一 も 取り 揃え て いま す の で 当店 の ウェ ブサ イト を ご 覧 くだ さい 。 

文 は こち ら か ら https7/orderlavryscom sg/ 


awry's The Prime Rib Singapore 


レッ 0 義 2 ー ジ シード レス ドラ ン 


ポール で 


1 9 7 6 年 の 創業 以来 、 レ ッ ド ハウ ス は シン ガ ポ ー ル で 最も 歴史 の ある シー フー ドレ スト ラン 
の 一 つと し て 新鮮 で 損 の 高い シー フー ーー カル 料理 を 提供 し 続け て きま し た 。 ビ ジネス で 
の ご 利用 や 大 切な 方 と の お 食事 に も グラ ンド コプト ン 店 で は 個室 を ご 用 意 し て お り ます 。 是 非 、 
シン ガ ポ ー ル で 有名 な チリ クラ ブ を お 楽し みく だ さい 。 


ラン チタ イム に は 、 ア ラ カ ル トシ ー フ ー ド & 点 心 ビ ュ ッ フ ェ も 開催 中 で す の で 、 ご 友人 や ご 家族 
の 皆様 で お 越し くだ さい 。 


下記 の QR コー ド を スキ ャ ン す る と メニ ュー を ご 覧 いた だ け ま す 。 ど 予 約 を お 待ち し て お り ます ! 


の アラ カル トピ ュ ッ フ ェ 


ラン チビ ピュッ フェ 時 間 : 
月 て 金 :1200-14:30 (ラス ト オ ー ダ ー 


700 (ラスト オー ダー 


料 
月 て 金 大 人 $3680++ 
1990t 
土日 祝 大 人 $4280++ 
小 人 (4-1 歳 32280++ 


Red House Seafood 


@ 392HavelockRd, tevl2 
Grand CopthorneWaterfont 
Sinoapore169663 

@ 月 生 :12001430( ラ スト オー ダー1400) 
717002200( ラ スト オー ダー215) 

・ 士 日 祝 : 1100-15.00( ラ スト オー ダー1430) 

/002200( ラ スト オー ター2115 


-。 挽き た て 打ち た て 
4 茹で た て の そば 


オー スト ラリ ア ・ タ スマ ニア 産 の 無 諾 薬 そば 物 の み を 使い 、 毎 日 その 日 の そば を 打っ て いま す 。 うま いそ ば の 条 
作 、「 多 き た て 打ち た て ・ で た て 」 の 「 三 た て 」 に こだわ っ て いま す 。 


rewta 
AN 
KR の 3 
HTCNEI 


DE CT 
3 がめ Sr ない カ に お すす の で す 。 ピ ーッ サラ ダ 4 で し ま は エピ: 計 ヘル ンー を を 7 は 
4 ゃ し 4 は 織 ツ リー ドン. い (らい ユー) どん 時 共 で の や し FE En 
トッ レッ きゃ! ET PT で 


新 ば し 


Pamgnn 9141.2900rdad Rd 
2 は 、 人 を 下げ で を 生け る と いう 健康 


@6735 9862 示 果 が ある 、 低 カロ リー の 食べ 物 で す 。 新 ば し 

@ shimbashisoba pgres com sg で は 、 衝 日 作り た て の そば を 4 生類 以上 の メ 
foodfomiferes| ニュ ー で ご 提供 し て いま す 。 

foodfortferes| 

https7/wwww obaworld om sg 

月 上 11:30-2200、B1030-22.00 


日 本 を 体験 、 
JOY ラー ド バ ラ ダイ ス ! 


8JOY Japanese Food Streeti は 、 ダ イニ ング 体験 が で きる 食通 の た め の フ ー ド スト リー ト で す 。 お 客 さま が ご 
邊 分 で 講 理 で きる レス トラ ン か ら 、 スペシ ャ リティ メニ ュー を 提供 する レス トラ ン ま で 、 それ ぞ れ の コン セプト が 


日 本 らし き を 人 末 し て いま す 。 


Yenmo チーク ホー 


な か な か 日 本 へ 旅行 や 揚 省 で き な い お 客 様 に 、 
日 本 を お 必 け し ます らーめん 得 や 奄 た 
と の 日 本 発 ブラ ンド か ら 、 い ちば ん ば ぼ し 、 
YAKINIKU-GO、SHABU-GO な どの 現地 プラ ン 
ド ま で 、8JOY Japanese Food Street が すべ て 
の お 客 様 に 美人 人馬 を お 約束 し ます 。 


る Srcru 
Ke 
1 


8JOY Japanese Food Street 
⑥ serangnon NEx sB1-78 Ss55e083 倫 1100-2200 riyangspors (99joyshgspore 


xsm 神戸 発祥 の 
乱 。 本 格 ベ ー カ リー 


る 
ンズ 

SSH の CSIE53B451 和 RbPGESSst 2< ろ 2 レズ 

日 焼き 立て の パン を 販売 し て いま す 。 日 本 で 確立 まさ れ た ペー キン グ 技 術 を 取り 入れ 、 素 村 の 食 さ を 一 大隈 に 生か 

し た パン 作り を し て いる と ころ が 特徴 で す 。 健康 的 な パン を お 客 様 に 提供 する こと に より 、 お客 様 に 幸福 () 


を も た ら す と こと か ら 、 五 吉 福 (5 つの 吉 析 7 つの ) と 名 付け まし た 。 


- 流 の シェ フ が 提供 する 食事 を 、 
プラ ンチ で は 自慢 の コー ヒー と 一 緒 に 、 
ディ ナー で は 選りすぐり の ワイ ン と と も に 

お お 楽し みい た だ け ます 


に aL Aaw シ 
uefDShE キー は 大 2 など 人 
ンー ロー 


| 
51 と マ 2 りー トミ ー(、 で yt 
JE 4 APT1VIZTYYTT 
TDS 


五穀 福 

ONeX 0 と 
23 Serangoon Central#B1-K NEX、 に 
S554083 倫 1000-2200 パン が 特徴 で す 。 さら に 、 季 ら か くも っ ちり と 

O Tampines Mal し た 食 感 が その 風味 を 引き 立て ます 。 食 村 の 
4 Tampines Central5.#B1-K7 Tampines Mal 自 多 の 良き を 充分 に 味わっ て 頂け ます 。 
5529510 倫 1000-2200 

の JurongPomt 


1Jurong WastCsntral2.#B1-79 Jurong 
Polnt Shopping Centre, S648886 夫 10:00-22:00 


の OGrestword 
1 Ki Seng Promenade。#B1-136 Great World。 
sz37994 倫 10:00-22:00 @ Contactusres_com.3g 
O Mena Walk @⑯ rtps//res om sg/en/brandgokokuihtml 
9 Rffes Boulevard, 801-51 Milanis Walk @ foodfortferes 
SO39596 坦 1Co0-21:00 (上 21.30) foodfortferes 


な 旨味 お 楽 ほ め 
本 場 ギリ シャ レス トラ ン 


| 1 BNu Kouzina で は 、 可 能 な 限り の 季 高 品 換 の 材料 を 見 つけ 、 電 子 レン ジ や 加工 避 を 使わ ず 料 末 を 提供 し ます 。 す べ 
門 


て の 料理 に 、 ギ リ シ ャ で 幸 埼 され た コー ルド プレ ス の エク スト ラバ ー ジ ン オ イル を 使用 し て お り 、 ワ イン も ギリ 
地 へ 実際 に 足 を 運び 、 選 史家 許 宰 か ら イ ンス バイ ア さ れ た レシ ピ は 、 新 鮮 村 を 生か し 、 本 場 ギ リ シ ャ 和 
通 末 は 、 


理 の 后 味 を お 楽し みい た だ ける メニ ュ ・ ( 食 も 提供 し て お り ます 


Swanie(eaerneemtneewe PT の] 


お すす め メ ニュ ー 
Saganaki & Figs ( Baked Cheese & Fig source) $19.80 
測 厚 な チー ズ の 中 に イチ ジ ク の ソー ス が アク セン ト を きか し た お スス メ の 融 
Mousala Bee0 330.0 
肉汁 いっ ぱい に お 肉 の 世 味 が ロ に 広がる スタ ッ フー 押し の ギリ シャ 風 ハ ンバーグ 
Xapodi (Griled 0dtopus) 539.80 | 
本 場 ギリ シャ の オリ ー プ オイ ル と 共に 新鮮 で 食べ ご た え 寺 絆 の タコ を 楽し め る 人 気 の 品 


Blu Kouzina Dempsey | 1 ド 1 
pemeew feee 4911 324770 
(Holand am 6 
48750872 SingaLife 読 者 アロ モー ショ ン 一 
テン 広告 提示 で お 食事 か ら 10%OFF 計 
光二 昌 モ ー ニ ング 930-11:30 (ドリ ンク 敵 用 外 ) 
Blu Kouzina Siglap を 回 
① 507 Emstcoast Road 401-01 S459107(Badok 駅 ) 
%on oes1/ to1 0682 に 記 
月 一 ロラ ンチ 11:30-15:00、 月 一 ディ ナー17:30-22:30 ※ 金 土日 モー ニン グ 8: 1 | 」 
人 の wwwblukouzina_com 末 硬 后 
所 


刀 INOMIO: 


味 は 勿論 、 
料理 の 見 た 目 に も こ 


ピノ ミオ は スペ イン 任 で ペア と デュ オ の 宮 昧 が あり ます 。 名 の 下り 、 タ バス を カジ ュ アル に 
エレ ガン ト に 食事 を 坦 索 で きる 、 二 つの 層 っ た 所 を 病 出 。 


こわ り と 自信 


ー で 楽し む スタ イル と 、 


穫 業 者 の アシ ファ 氏 と アン ダル シア 地方 出身 シェ フ の ラン ディ ン 氏 の デュ オ が 、 シン ブル で あり な が ら 見 た 目 の 美 し 
きも 楽し め る 食事 を 提供 し て いま す = 


Navajssalpi pl 
こち ら は 、 ス ペイ ン で 筆 し まれ て いる 、 オ 
リー プ オ イル と ガー リッ ク と チリ で 味付け 
する ピル ピル ソー ス で 、 マ テ ガ イ を 講 理 し 
て いま す 。 埋 り が 廊 移 を そそ 一品 。 
Paelss 

ビ ノ ミ オ で は 、 伝 統 的 な チキ ン た シー フー 
ド の パエリア の 他 、 イ カ 量 、 物 の レ バー と 
イチ ジ ク の パエリア と いう 珍 し いも の まで 
種類 ご 用 意 し て いま す 。 

Corde 

負 付 き う ム 南 の グリ ル に は ゴー トチ ー ズ が 
え られ て いて まさ に 析 性 本 の ペア 。 


恒 貨 な スペ イン の パー を 礼 穫 さ せる パー カウ ンタ ー で 、 タ パス を つ 
まみ な が ら 飲 む お 洒 は 和 部 。 ゆ っ くり と 落ち 著 い た 夫 団 気 の 中 で 、 
エレ ガン ト に じっくり お 食事 を 楽し みた い 剛 は レス トラ ン エリ ア が 
お 動 めで す 。 


タバ スパ ー・ テ イス ティ ング メニ ュー と 、 レ スト ラン 倒 で 
の タバ ス ・ テ イス ティ ング メニ ュー も ご 有意 。 自 由 所 まま 
に その B の 気分 で お 選び くだ さい 。 ラ ンチ は お 柚 な セッ ト 
が お 楽し みい た だ け ま す 。 ワイ ン も お 手頃 な 信 段 で 提供 し 
て いま す の で 、 是非 ご 来店 く だ さい 。 お 持ち し て お り ます 。 


Binomio Spanish Restaurante ( ビ ノ ミ オ ) 

20 Craig Road #01-02 Cralg place SO89692 (Tanjong Pagar 択 ) 
⑯ 657 0547 rmsenatonabinomisg 

ランチ 月 一 全 12.00-14:00、B12:00-15:00 

サー 月 日 1730-2200 


⑯ い wbnomiosg @ ebinomirestauranty 


@ 圭司 職人 武士 の 
fw sw 寿司 & 酒 バー 


生 の 季 先 端 と いえ る モダ ン で 華 な お 寿司 と 上 質 な 
お 洒 を ご 坦 能 いた だ け ま す 。 邦 本や 海 旬 、 生 大 し 
と いっ た 正 続 湖 の 和食 か ら 、 カル ボナ ー ラ 風 の 租 底 う 
どん と いっ た 割 作 系 の 和食 まで を 提供 し て いま す 。 プリ 
カマ や 川 海老 の 証 揚 げ な どの 必 洒 屋 メ ニュ ー も 洗え て 
いる の で 使い 議 手 が いい お 店 で す 。 


カー リク チャ ー バ ン PPYSEFPTI 


モダ ン な 日本 食 レス トラ ン 、 奉還 & 酒 パー で す 。 武士 の 価 符 、 つ まり 杯 巧 で 一 
長尾 が あり 、 拓 造 的 で 守 に 基 し 続け る 精神 の も と で 秋生 作り を し て お り 、 この 
うえ な 完璧 な お 放 避 と 所 的 な ロー ル を 提供 し て いま す 。 お 宰 の 味 和 を 滴 足 
させ る だ け で な く 、 他 に は な い 特 制 な 料理 を 増 し て いた だ け ます 。 


Takeshi-San 


38 Lorong Mambong S277694 (Holand Vilags 駅 ) 
7s sts 人 @ cteshangtakashan gm 
人 月 一 昌 1130- 1500& 17:30- 


の ww keshiansg の keshisansg 


ノヽ うま いす し を 、 腹 一 杯 。 
で ケレ うま いす し で 、 心 も 一 杯 。 


うま いす し を 、 ひ と り で も 多く の 人 に 許 一 本 食べ て も らい た い 。「 こ の 格 で 、 こん な に うま い の か ]」 と お 客 様 を 
区 か せ た い 。 一 時 の 立ち すし か ら 回 転 すし を は じ め た と き の そ の 舞い こそ 、 スシ ロー が 制 業 以 来 、 ず っ と 挑戦 し 
続け て いる こと で す 。 


FALL た ee っ t た | 


ご 来店 に は は スシ ロー アプ リ が 便利 で す ! 
お 店 に 行 〈 凍 に 席 也 約 と 持ち 放 
リオ ー タ ー が 旨 に 未 ます 
0 ご 菩 前 に OR コー ド より 
アプ リ を ダウ ン ロ ー ド くだ さい 。 
に まき) テ チェック イン を し な い 
と 受付 され な いた め 、 店 頭 の 機 
性 で の チェ ッ ク イン おれ な く 1 


に 
員 


SUSHIRO 
の Tiong Bahm Pa 店 setsn scotts 店 | 


100 大 以 上 の メニ ュー が そろ う 財 可 店 


スシ ロー は 、 お いし い 寿 本 を お 得 な 価格 で 提供 
する こと を 日 指 し て いま す 。(1 皿 2.2 一 )100 
村 以上 の メニ ュー を 取り そろ え 、 サ イド 
も 穫 。 季 厩 ご と に プロ モー ショ ン メ ニュ ー も ご 
用 癒し て いる た め 、 い つ お し いた だ いて も 飲 き 
ず に 楽し ん で いた だ (こと が 出来 ます 。 

ハイ チェ ア ・ キ ッ ズ カト ラリ ー あ り で お 子 析 連れ 
の お 客 様 も 安 作 し て ご 来 店 いた だ け ま す 。 更 在 
各 内 8 店舗 を 必 中 。 ご 朱 店 必 よ りお 待ち し て お 


PUTYRTTTTTYT 


お 持ち 帰り 専門 スシ ロー プチ も | 
グレート ワー ルド B1 に ある お 持ち 放り 較 
店 の スシ ロー プチ で は 、 ち らし 寺 可 、 押 し 寿 
可 、 夫 わん 蒸し な ど 人 科 レス トラ ン に は 置い 
て いな い 商品 を ご 用 意 。 も ちろ ん 定番 の 揚 
り 符 避 や 基き 寿司 な ども ご 注文 に 応じ て お 
つく り で きま す 。 所 軽 に 持ち 放り で きる 商品 
の 麗 々 を ぜひ チェ ッ ク し て みて くだ さい 。 


SUSHIRO PETIT( お 持ち 放り 東 9) 
持ち り 麗 店 の スシ ロー プチ 
便 が え る 加 能 性 がめ り ます 


Causeway Pont 店 Beqok Val 店 Watenvay Polt 店 ノ 


SantecCiv 言 /Lot ns/Parkway Parsds 
@roesushrocon 


@ esunrosingmpore (回 esushiroshsmpore 


great word 店 


な 知 ご と に な る (ご 来店 前 に ご 確認 (だ さい 。 また 、 政府 規定 に より 変 可 の 可能 住 も あり ) 


メ 


形 カジ ュ ア ル な 和食 が 楽し め る 
cm KATACHI SUSHI 


Katachi Sushil は カジ ュ アル な 和食 を コン セプト に 年 関係 な (楽し ん で いた だ ける レストラ シ 。 寿 如 結 人 が 一 つ 


ー つ サ 事 に 掘っ た この 区 沢 を 、 お 得 な 価格 で し 上 が っ て いた だ ける し スト ラン と な っ て お り ます 。 Cy Hal 駅 
結 で 、 と て も 便 利 で お 越し に な りや すい 場所 と な っ て お り ます 。 


オス ス メ メ ニュ ー 
オイ スタ ー プ ロモ ーション 

IBpcs 59/6pcs 316/ 12pcs 3281 
ぶり し ゃ ぶ の コー ス 

[448/ 飲み 拡 是 +528] 


テイ クア ウト や 店 名 域 フリ ー デ リバ | 
リー の サー ビス な ど 6 実 し て お り ます | 


圧 同 約 な コス パ と 委 男 所 の よき 、 到 実 の コー ス 内 登 で シン ガボール 
在住 の 日 本 人 か ら 大 人 気 で す 。 どの 素 村 も 日 本 か ら 直 送 し た 新鮮 な 
も の ば か り 。 寿 名 織 人 が 毎日 本 宮 に 処理 し 、 素材 の 良き を 二分 
に 引き 出し ます 。 プロ モー ショ ン が 多く と っ て も お 得 な お 箱 度 で 和 


と いい お 寿 届 を 楽し ん で いた だ け ま す 。 ぜひ 一度 お 店 し くだ さい ませ 1 


(スパ ー ク リン グ 飲 み 放 時 ) 


KATACHI SUSHI 
⑫ 15 starmford Rd #01-82B Arcade @ The Capitol Kempinski.S178906 
6241 ed7 


ulachisushknobuggmalLcom 
ラン チ 1200-14:30/ デ ィ ナー18.00-22:00 


の https://wwwatschisg/ 6 mtatachisushl (etatachis 


、+ 厳選 日 本 食材 o 和 食 寿 司 
koi*(t Koji Sushi Bar 


Kojl Sushi Bar で は 、 ビ ジネス ラン チ か ら 家 族 や 友人 と の プラ イベ ー ト な 集まり に も 暫し た 、 く つろ げ ゃ 紛 還 所 の 
計 問 と な っ て いま す 。 井 提 の 入 類 も 音 守 で 、 特 に 大 き な 寿 可 ネタ は 自 慣 の 一 品 で す 。 ご 要望 に 応じ て 大皿 の 寿 
可 や 簡 身 も ご 用 奏し ます 。 20 年 以上 シン ガ ポ ー ル の 和食 レス トラ ン で 経験 を 積ん だ エグ ゼクティ プシ ェ フ が 人 
軌 る 和食 を 寿 避 の 完成 庶 の 高き を お 楽し み 下さ い 。 


お まかせ コー ス 

Raffes Cy 店 :10 コ ー ス 91381 ト | 

PicMering 店 :8 コ ー ス $108 ト 
1 コース *13T+ 


《⑱2 表 ラン チ に は 手ごろ な 提 り 寿司 セッ ト や 井 も の が 充 天 近 失 の 全員 
し っ 1 


ー の ラン チ は も ちろ ん の こと 、 ピ ジネス ラン チ や ちょ っ と し た お 補い で 
we の こ 利 用 も で きま す 。 
Koji Sushi Bar 
252 Nortt Bdge Road, 403-28A の : rickering street Nankin Row#01-42. 


RafNes City Shopptng Cente S179103(Cty Hall 駅 ) )。 s048ee0(Telk Ayer) 
⑯ 8028 2658 (WhatsApp) / 6493.0122 @ 832 7642 (WhatsApp) / 6225 6125 


ceyojaushucom se 月 ランチ:1130-15:00(Lonea0) 
月 一 ラン チ :11:30-15:00(LOa:so) ディ ナー:18:00-22:00(Loz1.00) 
ディ ナー:1800-22.00(Lozto) 定価: 折 
窟 果 な し 
Weiojsushrcomsg Ko sushi Bar(Pickering St) (名 kojsushibars 
Ko SushiBar Rafnes Cly lstvemoa 
リバ リー 


シン ガボール で うな ぎ な ら 「 う 屋 」 
老舗 ゥ 技 を と こと ん 堪能 


介 度 に と こと ん こだわ る う 屋 で は 、 注文 を 芝 け て か ら 請 理 を 始め る ライ ブ 感 を 大 切 に し て いま す 。 一 等 人 気 は 名 
物 の ひつ まぶし で 、 生 味 が 党 け 込ん だ う 必 秘 会 の タレ を 絡め て 提供 され る ひつ まぶし は 、 い ろ い ろ な 味わい 方 を 
通し て 、 う 屋 の うな ぎの 角 力 を 二分 に 味わえ ます 。 定 午 メニ ュー は も ちろ ん の こと 、 ア ラ カ ルト メニ ュー や お 洒 
も 四宮 な の で 、 様 々 な 楽し み 方 が で きま す 1 


名 物 の ひつ まぶし 
(サイズ 48 ド ル ++、M サ イズ 35 ド ルト 1 

1 計 日 は うな 重 と し て 、2 騰 日 は わさび や 山 由 を お 時 
み で か け て 、3 有 は 特 雷 の だ し を か け て だ し 二 演 
けた し て お 楽し みく だ 


うに < 攻 (0 ドル) 
うに 、 和 叶 を 一 緒 に 楽し め ま す 。 


シン ガボール 一 番 の 穫 華 街 で も る オー チャ ー ド に ある 
アク セス 才 培 の 立地 で 、 接 笠 や 会 に 季 半 な 信 室 も 用 
論じ て いる の で 帳 広 い 用 遅 で ご 利用 いた だ け ます 。 


Uya 中 代目 菊川 | 
ツバ リー 宮中 


⑫ 501 Orchard Rd.#02-15/16 Wheelock Place. S238880 (Orchard 駅 ) 
の 359 0423 (Whats App) /6732 1096 人 waguyasg 
月 ラン チ :1200-14:30(Lo1soo) 

日 一 木 ディ ナー:1800-21:30KLo1O 

全土 ディ サー:18:00-2200Lo2ta0 


wwwasg @ wsse 回 oe_se 


shunjuu 焼鳥 日 本 酒 て 乾杯 な 5 
ー gp パ - ド シッ キー 春秋 居酒屋 


は 生長 誠に こだわ っ た 本 格 泊 で 放火 で 拓く 獲 委 は 、 お な じみ の も も 内 や 計 と いっ た 定 各位 か ら 直 を 大 らし 
た 計 わ り 率 まで その 数 は な ん と 70 天 に も な り ます 。 春 還 洒 屋 で は 老 き > だ け じ ゃ な く 、 海 詳 類 も お すす めで すれ 
日本 洒 好 き の オー ナー が 仙 え た 本 尊 は 、 一 旭 押 以外 に も 300mi の 小 上 も 吉 に 交え 、 気 の 置け な い 件 問 と 一 緒 に 
お 楽し みく だ さい 。 


手 寺 
反 は パリ ッ と 内 は ジュ ー ジ ー き を キー プ し て い 
て 、 こ こま で の 手羽 光 は シン ガ ポー ル で は な 
か な か 叶わ えな いひ も 人 


マグ ロ の ノド 者 き 

事 焼 き の は か に お すす め な の が (日本 で も な 
か な か 廊 べ る 機会 が な い マグ ロ の ノド の 部 分 
を 焼い た も の 。 


大 大 洒 屋 の ラン チ 利 用 な ら 、 屋外 テ ラス 店 が お すす 
の 。 ロバ ー ト ソン キー の 河 時 で 開 和 征 も あり 、 ビジ ネス 
ラン チ で も ママ 友 ラ ンチ で も 案 敵 な 時 間 を 過ごせ る 。 

ラン チタ イム は 捧 き 島 や 焼 き は も ちろ ん の こと 、 オス 
ス メ は 新 秋 な 人 介 類 を 使っ た ちら し 井 。 その ほか 鳥 の 
半 場 げ 提 や 邊 井 と いっ た 定 寺 定 食 も あり ます < 


春秋 居酒屋 
0 ncbertson ousy, 01-15 Rersde Vigw。 5238251 (Crk uay/FortCannine 記 ) 
8427 8155(whatsApp) / 6887 3577 umueshunluucom 
⑯ ラ ンチ 月 B12200-1430(LO.14:00) 全 wwwshunjuucom 
ディ サー: 月 一 本 18.00-2300(LO 22:00) 。 shunjuuakaya 
例 二 1&00-2330(LO2300) 回 shunuuakaya 
日 173022.30(Lo2200) 


シン ガボール で 珍し い 
全席 個室 の 居酒屋 


まつ も と の 壮 力 は 、 海鮮 だ け で は な く 、 日本酒 の 相 任 が 技 才 の 珍味 か ら 天 ボ ら 、 銚 板 料 理 ま で 、 登 家 な メ 
に 味わえ る と 評判 で す 。 厨 誠に は 、 カ ワ ハ ギ 、 ホッ ク 、 メバル な ど 、 人 気 の 急 が ずら り 。 日 本 名 地 の 港 に 上 が っ ニュ ー で 多く の お 客 さ ん の ニー ズ に 応え て くれ ます 。 区 な 店 内 と 定 等 の 詳 物 も あり 、 オー ル ラ ウン ド で 使い 勝手 
た も の を お 任せ で 取り 寄せ て いる た め 、 日 本 の 四季 を 信 で 革 じ る こと が で きる 衣 凍 な お 店 で す 。 の いい 個室 まつ も と 。 会 社 の 仁 問 も 、 科 密 の 相手 と も 、 い ろ いろ な 使い 方 が で きる た めい つも 靖 席 で す 


オス ス メ メ ニュ ー 
刑 衝 9 門 り 579.90$43.90 

(アル コー ル の 注 に より) 
新婦 を 週 3 回 日 本 から 科 入 
破格 の 休 段 の マグ ロ $69.90 一 $39.90 
(アル コー ル の 注 に より ) 

才 身 、 中 トロ 、 大 トロ の 3 竹 り 


名 物 カ ンカ ン 焼 き 人 配 り 合わ せ $69 つ 944.80 
(アル コー ル の 注 広 に より ) 
本 され た 魚介 天 に め の 雑炊 まで 


オス ス メ メ ニュ ー 
倍 り 点 相 り 党 859.80 一 36.90 
アル コー ル 割 で ほぼ 和 生 ! 


イカ げ モ 提げ $8.80 
コリ コリ し た 食 感 が た ま ら な い 


仙 魚 王 サラ ダ (海鮮 サラ ダ ) $1280 
妊 り も 良く 風味 僅か な 味わい 


共に 大 変 高い コス ト パ フォ ー マ ンス で 、 
一 度 食べ に くも と 、 リ ピー ター に な る 人 が 人 参 数 ! 

介 王 UoUo 一 」 に 来る を たび に 

半 う 魚 を 楽し むこ と が で きま す 。 

実は 4 名 株 か ら ご 利用 可能 の 室 全 飲み 拓 釧 も あり ます 1 
甘く は お 問い 合わ せく だ さい 。 


個室 も し く は 半 恒 室 に な っ て いま す 。 
個室 が 5 つ 、 半 個室 が 5 つ 。 

2 人 か ら 6 人 まで の ご 利用 が 可能 で 、 周 国 の 日 を 気 に 
する こと な 美味 し い 信介 と お 漂 を 楽し め ま す 。 


UOUO 急 王 魚 王 lzakaya Matsumoto 

51 Bencoolen St #01-18.S189652 (Bencoolen 駅 ) 1 tras tnk orchid hoteL 1-16 S078867 (Tanjong Pagar 訳 ) 
@cm7o shs9 に PP 

@tiashieortas @ retsumotptaniongpagaregmacom 


一 金 ラ ンチ 12.00-14:30/ デ ィ ナ ー17.00-23:00、 寺 17:00-23:00 一 全 ラ ンチ 11:30-15.00/ デ ィ ナ ー1800-22.00、 土 日 17.00-22:30 


名 (uouo se retsumoto sngapors (9 rakaya_matsumoto 


